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.......... La reintegrazione col Se Superiore rappresenta il passo pil importante: solo quando comincerete a percepire la
magnificenza del vostro vero Essere, comprenderete quanto le tenebre vi abbiano limitato. Fino allora, non potrete capire
appieno le nostre parole. Man mano che la Verita sulla vostra natura penetra in voi, le tenebre perdono la presa che vi rese
schiavi, e vi sentirete spinti a trasformare questo triste regno illusorio in qualcosa di piu vero e confacente alle decisioni del
Piano divino. Il risveglio avviene in varie fasi. La maggior parte di voi sta attraversando rapidamente le tappe intermedie di
guesto processo, mentre pochi sono vicini a momento della realizzazione. Per aiutare la maggioranza, grandi anime stanno
scegliendo d'incarnarsi sulla Terra. | bambini indaco o cristallo usano le loro grandi energie spirituali per accelerare il

(Aggiornamento da Sheldan Nidle per la Gerarchia Spirituale e |a Federazione Galattica -14 Settembre 2004)



Un uomo galattico

La maggior parte delle persone tende a considerare |'essere umano e |'umanita nel suo insieme come un modello statico e
non in evoluzione. Nei bambini di oggi invece, stanno emergendo in misura sempre pit frequente nuove caratteristiche e
modelli di comportamento. Il fenomeno € in continua espansione e questi bambini veramente speciali rappresentano una
grande percentuale di quelli che attualmente nascono in tutti i paesi del mondo.

Frai tanti misteri che la vita presenta al'indagine conoscitiva dell'uomo, da alcuni anni, se ne & presentato un atro che
riguarda le nuove generazioni; ed € la presenza, sempre piu evidente, di individui le cui caratteristiche esulano dalla
normalita.

In che modo questi nuovi bambini sono differenti? La scienza non ha ancora trovato esattamente in che cosa consiste il
cambiamento specifico del DNA avvenuto in questa nuova razza, mi e evidente che & avvenuto. Hanno un QI la cui media
s aggira sui 130, e intendo una media, perché molti di loro arrivano a un livello molto elevato di intelligenza, attorno a 160
e pit. Un QI di 130 non & un genio, ma di solito lo raggiungeva una persona su 10.000, e attualmente sta diventando
normale. L'intelligenza della razza umana e appena passata ad un nuovo livello.

Quanto segue € un tentativo di “capire” di cosa si tratta, e quale elemento nuovo € intervenuto ed interviene in modo
sempre pill massiccio, si darendere le nuove generazioni degne di un'attenzione particolare.

La nuova generazione dei “bambini delle stelle” & composta da anime umane estremamente evolute, come luminosissime
stelle. La presenza di un sé cosciente rende riconoscibili questi bambini, esso si manifesta nel loro sguardo o nella loro
espressione. Sono coscienti fin da piccolissimi, prima ancoradi pronunciare laparola“io”.

Una seconda differenza ancor pit importante € che questi bambini percepiscono i pensieri e sentimenti di chi li circonda.
Sentono quello che si sta pensando!

Posseggono una “ comunicazione diretta’, che é la fonte della nostra comprensione, della nostra ispirazione e delle nostre
idee ......... E pensano in “immagini” che significa pensare con I'aiuto della conoscenza “senziente” (cioé non razionae
come di norma). Si tratta di una “immagine vivente” che si sviluppa e modifica senza fine: non rimane fissa, immobile.
Importante € sapere che un bambino pit cosciente non pud essere trattato “da bambino”, ma come un essere gia
responsabile di se stesso. Altrimenti questi bambini possono diventare bambini “difficili” .........

Robert Ocker scrive : “Siamo ad una svolta cruciale, un vero e proprio salto di paradigma nel campo dell'educazione e della
crescita del bambino. L'educazione dei ragazzi del XXI secolo, richiede una nuova visione. Abbiamo bisogno di capire a
tondo I'esistenza umana, per praticare una pedagogia reale e globale, che sia al servizio dell'umanita del nuovo millennio
Gli educatori del XXI secolo, arriveranno a conoscere e guidare I'essere umano in via di sviluppo, offrendo il dono della
“disciplina interiore”. Con l'intuito e con la saggezza, aiuteremo bambini di carattere a diventare individui responsabili,
motivati ericchi di risorse.

I nuovi bambini, sono venuti sulla terra per trasmetterci un concetto nuovo di umanita. Essi rappresentano dei doni per i
loro genitori, per il pianeta e per I'intero universo.

Dal 1989, Kryon stalavorando per latrasformazione del nostro nuovo mondo magnetico e I'intera umanita sta orientando le
proprie matrici magnetiche sui cambiamenti nella griglia magnetica terrestre. All'inizio del 1992, Kryon ha terminato di
installare le calibrature di base della griglia e molti bambini nati dopo il 1992, sono gia totalmente orientati in questa
direzione r m«n hanno avuto bisogno di mutare quanto noi.

Le 12 spirali del DNA

I nuovo uomo galattico ha come base genetica 12 spirali attive di DNA, che significadieci piu di adesso. | codici del DNA
.a 12 spirali erano gia contenuti nelle nostre 'vecchie' copie cianografiche eteriche individuali, ed erano limitati nella loro
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funzione da cristalli eterici isolanti e orientati sulla vecchia griglia magnetica del pianeta. Solamente in casi particolari e a
determinate condizioni, in passato I'essere umano erain grado di attivare e mantenere attivo l'intero programma genetico
dell'uomo galattico.

I nostri biologi nolecolari, che fino a questo momento sono riusciti a scoprire soltanto una parte della funzione della doppia
elica del DNA e del nostro intero materiale genetico, hanno tra |'altro individuato da diverso tempo parti del nostro DNA
inattivo senza riuscire tuttavia a spiegarsi il loro significato. Per questo I'hanno chiamato “junk” DNA (DNA spazzatura,
perché non codifica nessuna proteina, e non si sabene acosa serva.

L'intervento di ciascun individuo per attivare il DNA a 12 spirali € molto di pit dello stare seduti ad aspettare con le mani
in mano. Indubbiamente la griglia magnetica del pianeta e le onde di luce cosmica ci forniscono le basi per la nostra
ulteriore evoluzione, ma siamo noi che dobbiamo sostenere attivamente questo processo, poiché le nostre cellule debbono
essere perfezionate, strutturate e allo stesso tempo, accelerate per entrarein risonanzacon lanuovagriglia.

Diversi anni fa & nato il primo bambino con I'AIDS. Il test € risultato positivo sin dalla nascita, a sei mesi e fino a primo
anno di eta. Poi non é piu stato visitato fino all'eta di sei anni, quando, sorprendentemente, il test & risultato negativo. Dagli
esami fatti il suo sangue é risultato perfettamente sano, come se I'AIDS non ci fosse mai stato. || bambino fu portato alla
UCLA (Universita di Los Angeles) per essere sottoposto ad ulteriori esami che potessero spiegare che cosa fosse successo.
A questo punto la storia prende una piega veramente fantastica. | DNA del bambino, non eraun DNA normale umano.

Nel DNA normale umano ci sono 4 acidi nucleici che si combinano in gruppi di 3, formando 64 schemi o patterns diversi,
chiamati codoni. In qualsiasi luogo del pianeta, il DNA umano & formato da 20 codoni “aperti” (attiva); gli altri codoni
sono “chiusi” (disattivi), ad eccezione di 3 che segnano I'inizio e lafine del messaggio. La scienza ha sempre supposto che i
codoni chiusi facessero parte di vecchi programmi genetici. Questo bambino aveva 24 codoni aperti, 4 in piu di qualsiasi
altro essere umano. In seguito a questa scoperta, hanno fatto degli ulteriori esperimenti per verificare la forza del suo
sistemaimmunitario, ed anche qui non sono mancate le sorprese. Hanno messo una dose di una sostanza letale all'interno di
un contenitore di petri, I'nanno mischiata con alcune cellule del bambino che sono rimaste inspiegabilmente illese.

A questo punto hanno aumentato la dose letale fino a 3000 volte il necessario per infettare un essere umano, ma anche in
guesto caso le sue cellule sono sopravvissute. Poi, hanno messo a contatto con il suo sangue altre cellule, anche, di tipo
canceroso, ed hanno scoperto che questo bambino eraimmune atutto.

Conil passare del tempo, hanno trovato altri bambini con |e stesse caratteristiche, fino ad 1.000.000 di questi bambini.

A fronte di queste ricerche, al'Universita di Los Angeles pensano che, se fosse possibile analizzare I'intera popolazione
della terra, ci sarebbe 1'1% della popolazione con il nuovo DNA. Pertanto pensano che circa 60.000.000 di persone non
sono pit umane secondo i vecchi schemi.

Questa attivazione dei nuovi codoni del DNA, si trova principalmente nei bambini, ma, anche in persone adulte. Come
nellateoriadella“ centesima scimmia’, puo essere trovatain ogni tipo di persone, e pare che questo numero siain aumento.

La nuova frequenza

La frequenza della griglia magnetica del pianeta & attualmente pit alta di quella della maggior parte degli esseri umani e
continuera ad innalzarsi. Ad ogni passo evolutivo, ad ogni aumento di frequenza, di pari passo viene adeguata e
ulteriormente accelerata la griglia del pianeta. Questa griglia e di conseguenza un passo piu veloce degli esseri umani che
tendono ad adeguarsi ad essa, mettendosi in risonanza con la sferaimmediatamente superiore.

Questo significa che il divario tra la fequenza di base del pianeta e la frequenza corporea degli esseri umani che non
riescono atenere il passo € in continuo aumento. Ed & per questo, che & nell'interesse di qualsiasi uomo/donna che abbia
intenzione di restare qui, a medio e lungo termine, di accelerare il proprio sistema dei quattro corpi in modo che il corpo
fisico non subisca danni elevati a causa della nuova struttura energeticadel pianeta.

Negli Stati Uniti girano informazioni secondo cui il nostro pianeta, dalla frequenza di base iniziale di 7,8 Hertz, la
cosiddetta risonanza Schumann, misurata alla meta degli anni 80, & passata a circa 11 Hertz negli anni 1997/1998.
Attualmente, secondo recenti stime, il valore della risonanza di cavita Schumann avrebbe gia superato i 11 hertz e
continuerebbe ad aumentare ulteriormente.

La vera causa del rialzo delle temperature globali & dovuta all'aumento della frequenza vibrazionale del campo energetico
planetario che sta aumentando in maniera esponenziale. Manon finisce qui ! L'aumento dellarisonanzadi cavita Schumann
€ “accompagnato” da un altro fenomeno: la diminuzione del campo magnetico terrestre. Il nostro pianeta € un enorme
magnete avente una moltitudine di livelli che ruotano per formare un campo magnetico. L'intensita della densita del campo
magnetico & proporzionale alla velocita di rotazione del pianeta. Tanto tempo fa, al'incirca duemila anni fa, I'intensita del
campo magnetico terrestre raggiunse il massimo della sua intensita, ma da allora questa intensita € sempre diminuita, man
mano che la Terra diminuiva la sua velocita di rotazione. Attualmente il campo magnetico terrestre ha raggiunto una
flessione pari al 50 per cento se comparato aquello di 1.500 anni fa.



Secondo il geologo Gregg Braden, tanto tempo fa i Maya ritenevano che il culmine della trasformazione poteva essere
raggiunto nel 2012, quando la risonanza magnetica potrebbe toccare i 13 cicli a secondo e il suo campo magnetico
potrebbe addirittura assestarsi attorno allo zero. Secondo Gregg Braden, il Punto Zero sara associato alla quasi totale
diminuzione del campo magnetico. Con questi parametri cosi bassi la Terra cessera di ruotare. Nonostante cio, la gravita
del pianeta non sparira in quanto essa & governata da altre leggi, non dalla sua rotazione. Non sara la prima volta che
accadra una simile trasformazione visto che una cosa simile pare si sia palesata per ben 14 volte negli ultimi 4,5 milioni di
anni. L'ultima volta che il fenomeno & esordito risale tra gli 11 mila e 13mila anni fa, un'era che molti esperti associano con
lafinedi Atlantide el’inizio dellaricostruzione dopo il grande cataclisma avvenuto dopo il 10500 a.C.

Gli antichi sapevano molto bene di queste svolte energetiche che causavano epocali cambiamenti strutturali e geofisici della
Terra. | calendari dei Maya (che risalgono a circa 18mila anni fa), degli egizi (che risalgono a circa 39mila anni fa), dei
tibetani, dei cinesi e di altre civilta portano nel periodo che corrisponde a quello nostro; quello che sta per terminare. In
particolare, i Maya parlavano di un tempo di transizione, ovvero del periodo di “Assenzadi tempo”, in cui il vecchio tempo
veniva sostituito dal nuovo tempo. Secondo i Maya, il tutto iniziava nel luglio del 1982 e avrebbe condotto a cambiamento
nel 21 dicembre 2012. Infatti, neanche a farlo apposta, attorno agli anni ottanta si inizia a sentire sempre con maggiore
intensita di mutamenti del clima, del surriscaldamento della Terrae viadicendo.

L'anima multidimensionale

L' anima € una “conformazione” energetica multidimensionale che esiste in molte sfere e possiede molti aspetti con i quali
impara e raccoglie esperienze fino a quando, giunta a maturazione, passa all'integrazione.

Integrazione dell'anima significa che i vari aspetti di un‘anima, anche i sé paralleli, chiamati anche personalita parziai o
coincarnazioni, iniziano a prendere contatto tra loro e imparano ad accettare e integrare reciprocamente i loro diversi punti
di vista.

Il collegamento tra questi aspetti viene stabilito dall'anima i cui schemi vibratori di base sono il comune denominatore di
questi sé paralleli, motivo per cui vengono attratti reciprocamente. Nel corso di questo processo tutti gli aspetti dell'animao
le personalita parziali cominciano gradualmente a collegarsi in un gruppo animico. Questo processo d'integrazione sta
adesso avvenendo qui sulla Terrain molte persone.

| cambiamenti piu significativi ebbero dapprimainizio in quelle persone le cui anime avevano acconsentito ad assumersi un
ruolo precursore nel processo di passaggio nellaNuovaEra.

Nei cerchi esoterici tali persone vengono sovente definite operatori di luce, e ce ne sono parecchi milioni sulla Terra. Nel
1987 venne .attivato in tutti gli operatori di luce il livello 1 del corpo di luce. L’anima di questi precursori di luce prese
immediatamente le redini in mano guidandoli piu energicamente, piu direttamente di quanto avvenisse in precedenza. Le
anime si comportavano prima come i genitori che mandano i loro figli a scuola e in assenza dei figli assolvono le loro
incombenze.

Queste anime assunsero la guida diretta nell'intento di integrale il loro intero potenziale nella sfera della personalita (ciogin
noi esseri umani incarnati). Questa € la caratteristica principale dell'uvomo della Nuova Era: la sfera dell'anima & piu
fortemente Integrata nella sfera della personalita, grazie al forte aumen-to della frequenza vibratoria dei corpi biologici. Per
questo certi autori definirono la Nuova Eraanche il Regno delle anime oppureil Cielo sullaTerra.

L’uomo galattico finito, spirituale, completamente evoluto, € in risonanza con la nuova griglia magnetica planetaria e cioé
con l'intero sistema dei suoi quattro corpi. Energeticamente € androgino, anche se costretto in un corpo maschile o
femminile, ha perd riunito in sé il flusso energetico maschile e femminili facendone un flusso ideale.

L’ essere umano galattico &: chiarosenziente, chiaroudente, chiaroveggente

- in grado di comunicare tel epaticamente

- se neintende di telecinesi se neintende di teleportazione se neintende di materializzazione e dematerializzazione

- puod ringiovanireil suo corpo, ossia non va piu soggetto al processo d'invecchiamento

- puo dirigere con la coscienzail concepimento e la procreazione

- € sostenuto in questo dal fatto che il cervello dell'uomo galattico é riattivato al 100% - a contrario degli attuali 10-15%
negli umani odierni

- La caratteristica principale € pero I'apertura del cuore - vero e proprio barometro dell'evoluzione spirituale. Molte delle
doti sopra citate possono essere apprese anche se il cuore non & ancora cosi aperto, oppure in certe civilta su altri sistemi
stellari sono presenti gia dalla nascita. L'uomo galattico spirituale ha invece integrato molte qualita del cuore, tra cui: gioia,
umilta, onesta, fiducia, humour, empatia, serenita, arnonia, pazienza, apertura, coraggio, saggezza, pacificita, ricettivita,
dedizione, tolleranza, gentilezza, gratitudine, chiari intenti, collegamento, sicurezza di sé, calma interiore, facolta di

perdonare, amore incondizionato, facolta di comunicazione, apprezzamento dei valori.

Bilanciare, integrare e stabilizzare, trasformare o trasmutare, qualunque parola, preferiate, essa significa in questo caso,
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cancellare nella coscienza tutti i blocchi, tutti gli schemi di credo o convinzioni, tutti i programmi che ostacolano le
predette qualitadel Cuore.

Mutazionein corpo di luce

In un mondo in cui larazionalita sembra imperare, in cui laragione € misura di tutto, prolifera un rinnovato interesse verso
la dimensione invisibile: mai come negli ultimi mesi si parla di angeli e figure di luce, hanno grande successo i vari
manuali per raggiungere I'illuminazione (vedi “La profezia di Celestind” o la quantita di libri di vario genere sugli Angeli
Custodi) a segnalare che un numero sempre maggiore di persone sembra essere in cerca di “luce”. La luce € da sempre
simbolo di conoscenza.

Espressioni come “lucedivina’ o “luce spiritual€” lasciano apparire un ricco simbolismo.

La luce primordiale della Genesi si identifica col Verbo esprimendo l'irradiazione del Sole spirituale che € il vero cuore del
mondo. La luce succede ale tenebre sia nell'ordine della manifestazione cosmica che in ogni percorso interiore. Ogni
epifania, ogni rivelazione, ogni nuovo significato implicaun passaggio dalla confusione ad unapiu “chiara visione”.

Ad un certo punto del percorso analitico |'archetipo che si manifesta con piu ricorrenza € quello della luce: la fiammella nel
buio della non conoscenza. Il ripresentarsi di questa immagine € legato a desiderio dell'uomo di riconoscersi in sintonia
con l'universo. Laricercadi luce e laricerca della nascita della propria coscienza, intesa appunto come luce in contrasto col
buio dell'inconscio.

L'origine dell'uomo si rivela nell'immagine dell'ascesa: dal buio dell'inferno allaluce dell'lo individuato.
Nei miti tibetani si racconta che dal vuoto primordiale nacque una“luce azzurra’ dacui scaturi un uovo.

Il Corpo di Luce, per quanto vi sembrera strano, non sara altro che il nostro corpo fisico, che in seguito alle trasformazioni
che sono in atto, cambiera completamente la sua struttura di base.

I motivi di queste modificazioni sono diversi, e ci aprono ad un nuovo modo di concepire la realta. Certi processi sono
iniziati circa 14 anni fa, ma, non sono ancora conclusi, altri devono ancorainiziare.
Dal punto di vistamateriale, stiamo subendo una modificazione del nostro DNA e RNA.

I nostro DNA attualmente come tutti sappiamo € formato da una struttura a due eliche, tale struttura sara modificata, con
I'aggiuntadi altre dieci eliche, per un totale di dodici. La struttura base del corpo si statrasformando da Carbonio a Silicio.
La frequenza vibrazionale energetica del nostro corpo sta aumentando, questo fa in modo che ogni singola cellula del
nostro essere diventi sempre meno densa, con una minore componente organica, ed una sempre maggiore presenza di Luce
al suo interno.

Tutti questi cambiamenti coinvolgeranno logicamente anche la nostra struttura energetica, con delle modificazioni che
interesseranno i nostri Chakra, i quali stanno ritornando al loro numero e strutturaoriginali.

Diventeremo dunque tutti quanti esseri umani galattici, poiché il nostro DNA contiene codici latenti per la mutazione dal
corpo fisico a corpo di luce. Main pratica questo cosa significa?

Al tempo della Convergenza Armonica soltanto il sette percento dei codici genetici degli uomini erano attivi. | nostri corpi
non hanno quindi ancora recepito molte funzioni possibili.

Solo per citare alcuni esempi:

- Fin'ora abbiamo vissuto con ghiandole fortemente atrofizzate. L'epifisi e I'ipofisi, per esempio, avevano fin'ora la
grossezza di un pisello. Nel corso della trasmutazione crescono divenendo grosse quanto una noce e assumendo nuove
funzioni come organi di comando nel sistema endocrino umano. Assumono inoltre anche il ruolo di organi
multidimensionali con molteplici funzioni nella comunicazione con altre dimensioni.

- Laghiandola del timo, che nei bambini cresceva fino alla puberta per poi regredire notevolmente, ora riprende a crescere
anche negli adulti.

- Anche il cervello, che fin'ora era attivo soltanto fino al 10-15%, verra attivato pienamente. Le connessioni
elettromagnetiche ed elettrochimiche del cervello, I'intera chimica cerebrale, si trasformano totalmente, e inoltre nella
maggior parte degli umani avviene unacrescita del cranio.

- Gli organi sensori sviluppano una crescente sensibilita - fino ha raggiungere quella che noi chiamiamo la chiaroveggenza,
lachiarudenzia, la sensitivita dell'olfatto, del gusto.

- Gli organi digestivi perdono, con il progressivo sviluppo del Corpo di luce, molte delle loro funzioni.

Ma sappiamo perché sta succedendo tutto questo?
Troviamo la risposta nel concetto corpo di luce. Il nostro corpo comincia infatti, analogamente ale piante, usa la luce
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direttamente come fonte energetica e, dal punto di vista puramente fisiologico, possiamo misurare il grado di evoluzione
del corpo di luce dalla quantita di luce che le cellule riescono a metabolizzare direttamente. Cio dipende a sua volta, dalla
guantita di adenosinatrifosfato (ATP) presente nelle nostre cellule. Nel vecchio corpo, I'energia necessaria ale funzioni

cellulari proveniva unicamente da un sistema di produzione e accumulo di energia che operava con la trasformazione di

adenosintrifosfato in adenosindifosfato, e viceversa.

| sintomi piu frequenti di questo “cambiamento di frequenza”

La Freguenza Schuman prende il nome dal suo scopritore, colui che per primo la scopri e la misurd. Come tutto
nell'universo, anche il nostro pianeta, Madre Terra, € composta da Energia, anzi come tutto, Madre Terra € Energia, che
vibra secondo unafreguenza particolare.

Tali frequenze, sono a noi note con il nome di Hertz, che non sono altro che il numero di cicli vibratori che una qualsiasi
cosasviluppaogni secondo.

I nostro corpo & nolto simile come costituzione a quello del nostro pianeta. Madre Terra € composta per il 75% da acqua,
cosi il nostro corpo, al'interno di Madre Terra ci sono una grande quantita di metalli in proporzioni varie, cosi anche il
nostro corpo.

La stessa cosavale da un punto di vista energetico, Madre Terra ha il suo sistema di Chakra, di meridiani energetici, Corpi
Sottili che compongono I'Aura ecc. Esattamente come noi. Le antiche civilta e culture, ci insegnano che I'uomo se vuole
vivere bene atutti i livelli € bene che vivain simbiosi conil nostro pianeta.

Ci sono persone che fanno la transizione in maniera relativamente dolce, ma molti vivono una crisi quando questa avviene.
Di solito, queste sono |e persone che hanno scelto di aprirsi alle dimensioni superiori.

Questa scelta non viene fatta logicamente dalla mente razionale ma si tratta piuttosto di una scelta dell'anima, fatta in
risposta alle energie di transizione della Terra stessa, ora disponibili. Percid, a volte, una persona viene gettata dentro a
cambiamenti psicologici, emozionali efisici, per i quali non riesce atrovare alcuna spiegazione logica.

Questo pud causare unacrisi. Questa transizione avviene spesso alle persone che si sono trovate su un cammino spirituale e
sono meglio attrezzate per affrontare questi cambiamenti. Ma qualunque sia il loro stadio di consapevolezza spirituale, tutti

sono particolarmente vulnerabili verso |'esperienza spontanea di transizione o penetrazione nella consapevolezza delle
dimensioni piu elevate. Inoltre, I'uso di droghe di qualunque genere, abbastanza comune tra adolescenti Indaco, molto

spesso fa precipitare questa crisi di transizione prima che la persona sia effettivamente pronta per affrontarne gli effetti.

Qui di seguito troverete un elenco dei sintomi che insorgono durante il processo di trasformazione. La maggior parte di
questi tintomi sono noti per esperienza a diverse persone che conosco personal mente. Ritengo importante elencarli perché
credo che sia rassicurante conoscere i retroscena di questi processi fisici e psichici, in modo da non lasciarsi prendere
facilmente dalla paura che servirebbe soltanto arendere piu difficile e lungo questo processo.

Per prima cosa, ci si deve rassegnare e accettare una serie di nuove esperienze che sopraggiungeranno durante il sonno,
perché e soprattutto di notte che le nostre guide dell'anima e maestri spirituali lavorano con noi. Cio si manifestera, a
periodi alterni, con un'accresciuta attivita onirica e differenti schemi di sonno. Insonnia e disturbi del sonno possono
alternarsi ad un forte bisogno di dormire. Al mattino ed anche durante il giorno ci si pud sentire molto stanchi o addirittura
initi.

Inoltre, possono manifestarsi i seguenti sintomi che differiscono da individuo a individuo nel processo della crisi o del
p gIO:. . g - . . - . .
 Improvvisa sensibilita estrema verso le persone e gli ambienti. Una persona, che in precedenza € stata socievole e attiva,
scopre all'improvviso di non sopportarei centri commerciali o altri ambienti affollati, comei ristoranti.

« Aumento delle capacita psichiche e della consapevolezza. |l piu delle volte, questo si manifesta nella capacita di “sentire”
quasi i pensieri e sentimenti interiori degli altri. Inoltre, un'estrema sensibilita verso |'energia negativa in certi ambienti o
persone, compresa l'incapacita di tollerare certe persone che, in precedenza, erano amici intimi.

* Questa aumentata sensibilita puo portare ad attacchi di panico o d'ansia. Questi possono aver luogo in qualsiasi momento,
persino in pienanotte, anche se spesso non c'e alcunaragione valida per I'attacco di panico.

« La persona potrebbe scoprire di “estraniarsi” per lunghi periodi, e di voler star semplicemente seduta a far niente. Cio
potrebbe diventare irritante per una persona che in precedenza & stata molto attiva e piena d'energia. E soltanto che la
coscienza si sta adattando a passare pitl tempo nelle dimensioni superiori € meno tempo nella 3° e 4° dimensione. Questo &
il motivo principale della necessita di riposare e dormire molto pit di prima, nonché di un rallentamento generale.

» Ansieta ossessiva per |'inquinamento, mancanza di risorse, alieni, tecnologia, ecc. Questo & dovuto a fatto che la nuova
coscienza multidimensionale pud accedere a tutti i livelli della mente collettiva, compresa la parte che contiene tutte le
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paure e le ansietariguardo la sopravvivenzadella specie.

» Un'ossessiva necessita di capire che cosa stia succedendo, e questo generalmente porta all'iperattivita della mente e alla
paura di perderne il controllo. Inoltre, pud nascere la paura di diventare “pazzi” e di essere incapaci di affrontare la vita
quotidianain futuro.

*» Depressione senza ragione alcuna, o relativa allo stato di crisi. Spesso si tratta semplicemente della coscienza che sta
purificando vecchi strati di energia che devono essererilasciati. Abbiate pazienzacon il processo e sappiate che passera.

* Orari di sonno sconvolti, con risvegli frequenti, fino a 3 volte per notte, 0 pit 0 meno alle 3 del mattino. Anche qui, si
tratta semplicemente della cosdenza che si adatta ai nuovi cicli di attivita. La coscienza superiore € spesso piu attiva di

notte, dato che in quel momento le dimensioni pit basse sono quiete.

* Sentire delle strane onde d'energia elettrica attraversare il Corpo. Il corpo Cristallino € straordinariamente sensibile e
riesce a percepire le onde solari e lunari, le onde cosmiche e le energie provenienti dal centro della nostra galassia. Spesso
queste energie assistono il processo di trasformazione del corpo per sostenere energie piul elevate, anche se allafineil corpo
si abituera ad accogliere queste onde d'energia. Probabilmente scoprirete che sono piu cariche durante la Luna Piena. |l

modo migliore per affrontare questo fenomeno & quello di uscire e stare apiedi nudi sul terreno, immaginando che I'energia
stiascorrendo attraverso il corpo verso laterra.

Il corpo Cristallino non € in grado di trattenere le tossine ma permette a tutto di passargli attraverso. Effettivamente, il

trucco dell'essere Cristallini sta in effetti nel permettere semplicemente a tutto di passarci attraverso. Main questa fase il
corpo ha bisogno di rilasciare anni di rifiuti “tossici”, sia fisici Che emozionali e/o mentali. |l rilascio avviene sempre
attraverso il corpo fisico, che presentatutta una serie di sintomi e malesseri vari.

« Capogiri e “estraniazione”. Questo fenomeno e dovuto al fatto che ¢i si trovain uno stato “superiore” di coscienza. Ci si
deve abituare a trovarsi a questi livelli rimanendo radicati allo stesso tempo. Queste sensazioni tendono ad aumentare con
le eruzioni solari e anche con lalunapiena.

» Aumento di appetito e di peso. Questo perché il corpo necessita di enormi quantita di energia per fornire il motore a
guesto processo. Non preoccupatevi, ne iniziate diete strazianti, in questo periodo servirebbero a gran poco.

* La capacita di vedere “oltre la realta apparente”. Vale a dire, diventare consapevoli degli spiriti, dei deva, degli angeli,
come una realta, e comunicare con loro. Questo pud spaventare molto, se la persona non €& aituata a questo tipo di
consapevolezza delle altre dimensioni.

In praticaalivello fisico potreste sperimentare:

« febbre per cause sconosciute

* patologie influenzali

» dolori nella zona cardiaca disturbi del ritmo cardiaco, tachicardia fitte brevi e acute in vari punti del corpo cefalee che
talvolta possono essere fortissime ed essere pitl 0 meno prolungate forti dolori allanuca, al palato, al collo ealle spalle

* pressione sullafronte, tragli occhi
* pressione al'interno del cranio

* nausea, vomito

« diarrea, stipsi

« atri disturbi intestinali

* inspiegabile aumento o diminuzione di peso insolita sensazione di fame aumento della sensibilita all'acido in bocca
aumento della sensibilitaallaluce e ai rumori

« vertigini, percezione di vibrazioni, disturbi allavista
* prurito cutaneo
» ottusita percettivain varie parti del corpo

« udire brevi fischi (avolte come un breve tintinnio) in tutte le variazioni sonore di alti e bassi
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* udire voci

« ['ambiente circostante sembra tremol are ed anche oggetti im-mobili sembrano ondeggiare

« visioni in altre realtd, si vedono valti efigure, interi film o brevi scene di atre realta

« disturbi dellamemoriae del pensiero

« disturbi alle apparecchiature elettriche con le quali si vienein Contatto (computer e elettrodomestici).
Come possiamo super are questa fase del cambiamento?

Il consiglio migliore & di accettare il processo senza resistere. La chiave di tutto, e lo dico per esperienza ¢ |'accettazione.
Maecco qui di seguito alcuni suggerimenti per affrontarelacrisi di transizione:

« Siate in pace con quello che sta capitando al vostro essere. State diventando un essere Cristallino. Un altro termine per
guesto & “ Essere Cristico”, che significa un essere multidimensional e che ha pieno accesso a 9 dimensioni, e forse persino a
13.

» Siate gentili verso voi stessi e datevi nutrimento. Ricordatevi: come essere Cristallino, avete un equilibrio uguale di
energia “della Madre” e di energia “del Padre’. La Madre dice: datevi nutrimento come fareste con un neonato, perché &
questo chein effetti siete.

Avrete bisogno di tempo per aumentare le forze e per imparare le abilita del vostro nuovo ambiente.

Se cercate semplicemente un modo generico che possa aiutare il vostro corpo fisico a ricevere ed integrare questa nuova
energia Cristallina, si raccomanda |'uso dei “Sali di Schussler”. Si tratta di dodici preparati a base di minerali diluiti, oggi
utilizzati a scopo terapeutiche da molti esperti di medicina naturale e complementare. Essi hanno lo scopo di correggere lo
squilibrio minerale ripristinando il funzionamento ed il ricambio cellulare. Essi sfruttano gli stessi principi dell'omeopatia
utilizzando come rimedi gli elementi base del corpo umano (chiamato anche Bio-Plasma).

Intanto che I'energia Cristallina si sta integrando con il corpo umano, si assiste ad un aumento della frequenza dello stesso.
Spesso € accompagnato da una progressiva aperturadel chakra del cuore e avolte, questa aperturao “allargamento” diventa
persino una manifestazione fisica. Finché non si raggiunge un equilibrio nuovo, la persona potrebbe sperimentare dolore a
livello del cuore e avere sintomi simili a quelli dell'angina. (Se il vostro ECG € normale e non c¢i sono motivi medici che
giustifichino questi tipi di sintomi, allora potete rilassarvi e accettare questa situazione come parte dellatransizione).

L'energia cristallo ci porta ad una nuova frequenza che permette I'ulteriore ascensione. La connessione con questo tipo di
energia € automatica per le persone che sono gia sulla “via della luce”. |l rafforzamento del processo viene effettuato
semplicemente con la pura intenzione. Lo studio di qualcosa di cosi semplice quale la descrizione delle proprieta fisiche
dell'energia, la sua forma e qualita, rende la cosa piu semplice da comprendere per le persone. Possiamo anche chiedere
aiuto agli “Esseri Cristallo”.

Ci sono momenti in cui tutto sommato stiamo bene nella nostra vita di tutti i giorni, nella nostra identita e siamo piuttosto
riluttanti a subire dei cambiamenti. Eppure, potrebbe essere che nel nostro programma spirituale cosmico, siamo stati
programmati per evolvere e non ci sentiamo liberi di farlo o meno ... in questo caso inizieremo a sentire strane “spinte” e ci
troveremo parte di eventi che ci ricorderanno che possiamo solo andare avanti.

Per evitare la malattia durante il periodo di integrazione dell'energia Cristallo, dobbiamo arrederci all'amore e rimanere
sempre vigili, muovendo la nostra intenzione sempre verso la “Via della Luce”. Chiungue in questo momento si trovi a
combattere questo stato di ascensione alla nuova frequenza, potrebbe incorrere in malattie che la medicina tradizionale
avrebbe grosse difficolta a definire e diagnosticare, malattie che non rispondono comunque ai normali trattamenti
convenzionali.

In questi tempi assolutamente magici, siamo invitati e ispirati, ciascuno a modo suo, a purificarci e ripulirci, onorando il
costante flusso del cambiamento. Mano a mano che le nostre strada si intrecceranno, diventeremo sempre piu uniti nel
portare la pace nel nostro mondo.

» Non assumete sostanze stupefacenti di alcun genere, se lo potete evitare. Ovviamente se state prendendo medicinali per la
vostra salute, dovrete continuare a farlo. Ma non prendete sostanze stimolanti di alcun genere, queste rendono piu difficile
il processo.. La cosa migliore & usare la medicina omeopatica, la naturopatia e le Essenze Floreali.

« Evitate le folle e i luoghi affollati, non passate troppo tempo in ambienti spossanti e tossici. Gradualmente sarete in grado
di tollerare sempre di piu questi ambienti. Nel frattempo accontentatevi di fare la spesa con dei mini-blitz al supermercato.

» Rimanete radicati e centrati. Questo pud essere molto impegnativo per coloro che si stanno adattando alla consapevolezza
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di piu alte dimensioni. Spesso avrete dei capogiri e vi sentirete estraniati. Ma cercate di dare piena attenzione agli aspetti

cucina e svolgendo attivita creative e artistiche. Non passate delle ore davanti alla TV o coi videogiochi.

* Passate piu tempo possibile in mezzo alla Natura. Scoprirete che passare tempo all'aperto, all'aria fresca e a sole,
contribuird a rafforzare i vostri nuovi corpi. Inoltre ¢ci sono i Deva a sostenere i vostri processi che incontrerete durante le

vostre passeggiate.

» Mangiate cose semplici e quanta pitl verdura e frutta vi € possibile. Le guide confermano che il riso integrale e le verdure
sono il cibo migliore per questo nuovo corpo. Tuttavia, concedetevi il vostro cibo preferito. Non € il momento di fare diete.
Il vostro corpo abbisogna di enormi quantita di nutrimento per dare carburante ai processi che state attraversando. Il vostro
peso potrebbe aumentare, ma dovrete accettare il fatto che questo fa parte dellatransizione.

* Per concludere - Festeggiate la vostra transizione. State diventando un uomo/donna Galattico, il prossimo passo della
evoluzione umana! State entrando nel vostro diritto di nascita.

Durante questo processo di mutazione, il nostro sistema deve quindi cimentarsi in un vasto progetto: deve liberarsi da
cristallizzazioni, deve ristrutturarsi e accelerare le vibrazioni, abbiamo in ogni caso il sostegno della nuova struttura
energeticaplanetaria, einoltre di un gran numero di aiutanti e specialisti dell' intero universo.

Perd anche noi dobbiamo promuovere attivamente questo processo per allontanare gli ostacoli e per rimuovere i blocchi.
Per questo motivo, il lavoro che facciamo con il corpo emotivo e il corpo mentale sono adesso in primo piano, anche se
possiamo agevolare questo processo lavorando sul corpo fisico.

Per esperienza, in caso di dolori fisici e/o malesseri emotivi il miglior aiuto & rimanere il piu possibile sereni e cami,
accettando le tappe “obbligate” del processo. Questo vi sara facile, tanto pit conoscerete profondamente gli aspetti di

guesto processo ei suoi retroscena.

Vi sono perd anche altri mezzi che possono aiutarvi: un modo particolarmente efficace € la verbalizazione a voce ata di
intenzioni, sentimenti e pensieri, questo in comunicazione e cooperazione con il sistema delle proprie guide dell'anima e dei
maestri spirituali. Per esempio, possiamo chiedere un'interruzione momentanea durante questo processo, o |'attenuazione
dei dolori, oppure possiamo anche porre domande alle quali riceveremo risposta, a seconda delle possibilita gia esistenti.

Un metodo molto efficace & quello di utilizzare i cosiddetti mantra, ossia modulazioni vibratorie prodotte con la propria
voce. Vywamus ha dato agli uomini nell'anno 1990 una serie di mantra potenti, derivati da una lingua arcaica che abbiamo
usato gia in Atlantide e anche prima. Di aiuto pud essere anche |'utilizzo di toning, armonie sonore, colori, aromi e cristalli
e, secondo i casi, I'assunzione di essenze. Lasciamoci pure guidare dalla nostra anima, che sa molto bene cosa utilizzare in
guesto momento.

Consigliabili sono anche regolari purificazioni interne dell'organismo, come digiuni brevi a base di tisane e succhi, o altre
diete o misure depurative. Molto importante & bere moltissima acqua pura, fino a due litri al giorno, proprio per agevolare
I'eliminazione di queste masse energetiche, come fossero tossine dell'organismo. Per lo stesso motivo, fare frequenti docce
e bagni per eliminare |e cosiddette tossine di trasmutazione che si trovano anche all'esterno. Possono essere estremamente
utili anche le saune.

Inoltre si consigliano tutte le terapie corporee che favoriscono il flusso energetico nel corpo e sostengono i processi
psichici. Massaggi energetici, attivita sportive leggere, come il nuoto o semplici passeggiate, che migliorano la nostra
ossigenazione.

L 'alimentazione migliore nel periodo di transizione

Per quanto riguarda |'alimentazione non ci sono raccomandazioni particolari 0 comunque che vadano bene per tutti
indistintamente: cio che fa bene ad uno pud essere meno utile per un altro. Per molti & consigliabile dare la preferenza ai
vegetali che vibrano a un livello energetico piu alto del regno umano e notevolmente di piu di quello animale. Cio
nonostante, a quelle persone che non hanno i “piedi abbastanza per terra” puo in ogni caso far bene consumare qualche
pezzettino di carne, preferibilmente bianca

In questo periodo di transizione, il sistema endocrino e nervoso & comungue sottoposto a un grosso stress, € percio utile
evitare |'abuso di sostanze stimolanti come la caffeina e la nicotina, e ridurre il consumo di bevande alcoliche.

Questo elenco & sicuramente incompleto. Chi per qualsiasi ragione non potesse pud seguire questo o quel consiglio non
abbia timore, anche gli ostacoli hanno il loro motivo di essere e |'anima provvedere affinché scompaiano quando sara
necessario. Lasciatevi guidare dalla saggezza del vostro corpo e dalla vostra intuizione, che mai come in questo periodo
inizierete a percepire come unici in grado di sapere sempre le cose di cui avete bisogno.
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| Bambini e gli Adulti della Nuova Era

| termini, “indaco” e “cristallo” sono stati dati a due generazioni di bambini, perché descrivono accuratamente il colore
delleloro aure e delle loro strutture energetiche. | bambini indaco hanno notevole colore indaco - violetto nellaloro aura

Questo colore corrisponde al colore del chakra del terzo occhio, centro energetico che si trova tra le due arcate
sopraccigliari. |l terzo chakrain lingua sanscrita viene chiamato “Manipura’, che significacittadei gioielli.

Questo chakra regola la chiaroveggenza, o I'abilita di “vedere” I'energia, avere “visioni” e vedere i diversi “spiriti di
natura’. Il tipo di energia accentua l'intuizione; permette di vedere la perfezione divina in tutte le cose. Molti bambini
indaco sono infatti chiaroveggenti.

| bambini cristallo hanno invece un‘aura opalescente, fatta di molti colori con sfumature pastello . Questa generazione di
bambini hainoltre manifestato unainequivocabile “ attrazione” per i cristalli e le pietre.

Cerchero di descrivere le caratteristiche principali di questi esseri, anche se ritengo che sia necessario comprendere che il
fenomeno Indaco/Cristallo € solo uno dei passaggi nella nostra evoluzione come esseri umani.

Tutti noi, in un modo o nell'altro, ci stiamo “trasformando” in individui Indaco e Cristallo e questi esseri sono qui in mezzo
a noi, in questo momento storico, per mostrarci la via e il modo di applicare tutte queste informazioni, che ci
accompagneranno fino alla prossima fase della nostra crescita ed evoluzione.

| bambini Indaco si stanno incarnando da pit di un secolo sullaterra. | primi bambini Indaco sono stati dei veri e propri
pionieri dei primi movimenti innovatori. Dopo la seconda guerra mondiale, ne sono nati in gran numero e sono gli adulti
Indaco di oggi. Tuttavia, negli anni 70, vi fu una grande “ondata’ di nascituri Indaco, quindi ci troviamo ora ad avere
un'intera generazione di Indaco che hanno ora una trentina d'anni e che stanno per prendere il loro posto tra i leader
mondiali. | bambini Indaco hanno continuato a nascere sulla terra fino a 2000, aumentando le loro capacita e gradi di
trasformazione tecnol ogica e creativa.

| bambini Cristallo hanno iniziato ad apparire tra noi circa nell'anno 2000, anche se alcuni di loro sono decisamente arrivati
un po' prima. Si tratta di bambini di una notevole forza, il cui scopo principale € di accompagnarci attraverso il nostro
successivo livello di evoluzione, rivelandoci il nostro potere interiore e sfidandoci ad abbracciare il nostro stesso Bambino
Cristico interiore Magico e Divino. Funzionano come coscienza di gruppo piuttosto che individui, e vivono secondo la
“Legge dell'Unitd’ o Coscienza Unitaria. Sono unaforza d'amore e pace davvero potente sul nostro pianeta.

Gli Adulti Cristallo e Indaco sono due gruppi di individui. In primo luogo, coloro che sono nati come Indaco stanno ora
completando la loro transizione a Cristallo. Questo significa che passano attraverso una trasformazione spirituale e fisica
che risveglialaloro coscienza “Cristica’ o “Cristallo”, che li unisce ai bambini Cristallo come parte dell'onda evolutiva del
cambiamento. |l secondo gruppo é conposto da individui nati senza queste qualita, ma che le hanno acquisite col tempo o
stanno tuttora attraversando un processo d'acquisizione di queste qualita, attraverso il loro “duro lavoro” el loro diligente
percorso sullaviaspirituale.

Si, avete capito bene, questo significa che tutti noi abbiamo il potenziale di diventare parte di questo gruppo emergente di
“angeli umani”.

La prima cosa che si nota nei bambini Cristallo sono i loro occhi, grandi, penetranti e saggi, piu della loro eta anagrafica. |
loro occhi vi penetrano con sguardo magnetico e, al tempo stesso, vi renderete conto che lavostraanimali hariconosciuti e
si spoglia davanti aloro, affinché la possano vedere ed esaminare.

Puo essere che abbiate gia incontrato bambini di questo tipo, sia che siano vostri che di amici o conoscenti. Sono felici,
alegri e indulgenti. Non amano le “sviolinate” e accettano solo manifestazioni d'affetto sincere. Sono diversi dalle
generazioni precedenti, dotati di una sensibilita elevatissima e di una forte propensione per la musica. Sono i bambini della
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nuova generazione degli operatori di luce ed in questo momento hanno circada0 a7-8 anni.

Sono migliori in molti modi e indicano la strada verso cui si muove l'intera umanital | bambini pit “vecchi”, ossia quelli
dai 7 a 25 anni circa, chiamati anche bambini Indaco, hanno in comune alcune caratteristiche coi Bambini Cristallo.
Entrambi le generazioni sono molto sensibili e con caratteristiche psichiche spiccate, mostrando d'avere degli scopi elevati
nella vita. La differenza principale sta nel loro temperamento. Gli Indaco hanno uno spirito “guerriero”, poiché il loro
impegno collettivo € stato quello di far cadere i vecchi sistemi che non servono pit. Sono qui per far cadere governi,
sistemi educativi e legali obsoleti che hanno dimostrato una mancanza d'integrita morale e valori etici.

Ovviamente, per riuscire in questo intento, hanno bisogno di avere un bel temperamento assieme a una determinazione
appassionata.

Gli adulti che resistono a cambiamento e alle convenzioni possono non comprendere gli Indaco, i quali spesso vengono
erroneamente “etichettati” con la diagnosi psichiatrica di bambini affetti da ADHD o ADD. Sono alcuni di quei bambini
che troviamo alle feste dei nostri figli, nel bus o sul treno, nelle scuole o per la strada e che si mostrano continuamente
agitati, in continuo movimento, che non riescono a stare mai fermi, che si dimenano continuamente e che i genitori trovano
grande difficolta atenere “buoni”.

Sintomi tipici sono:

Disattenzione

a)Spesso non riesce a prestare attenzione ai particolari o commette errori di distrazione nei compiti scolastici, sul lavoro, o
in atre attivita

b) spesso ha difficolta a mantenere |'attenzione sui compiti o sulle attivitadi gioco
C) spesso non sembra ascoltare quando gli si parladirettamente

d) spesso non segue le istruzioni e non porta a termine i compiti scolastici, le incombenze, o i doveri sul posto di lavoro
(non a causa di comportamento oppositivo o di Incapacitadi capire leistruzioni)

€) spesso hadifficoltaaorganizzarsi nei compiti e nelle attivita

f) spesso evita, prova avversione, o € riluttante ad impegnarsi in compiti che richiedono sforzo mentale protratto (come
compiti ascuolao acasa)

0) spesso perde gli oggetti necessari per i compiti o le attivita (per es., giocattoli, compiti di scuola, matite, libri, o
strumenti)

h) spesso é facilmente distratto da stimoli estranei

i) spesso & sbadato nelle attivita quotidiane;

| perattivita

a)SpPesso muove con irrequietezza mani o piedi o si dimenasullasedia

b) spesso lasciail proprio posto asederein classe o in altre situazioni in cui ci si aspetta che resti seduto

C) spesso scorrazza e salta dovungque in modo eccessivo in situazioni in cui cio e fuori luogo (negli adolescenti e negli
adulti, cio puo limitarsi asentimenti soggettivi di irrequietezza)

d) spesso ha difficoltaa giocare 0 adedicarsi adivertimenti in modo tranquillo
€) & Spesso ‘ sotto pressione’ 0 agisce come se fosse 'motorizzato’

f) spesso parlatroppo

Impulsivita

0) spesso 'spara’ le risposte prima che le domande siano state completate

h) spesso ha difficolta ad attendereil proprio turno

i) spesso interrompe gli altri o € invadente nel loro confronti (per es., si intromette nelle conversazioni o nei giochi).
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L'ADHD, la misteriosa malattia psichiatrica dei bambini degli anni '80

Il Disturbo da Deficit dell'Attenzione, secondo I'Associazione Psichiatrica Americana, € una malattia recente che affligge
presumibilmente quasi 5 milioni di bambini americani, ragazzi prevalentemente giovani. (La cifra & stata riscontrata nel
2000, ora sono molto di pit). L'ADHD é caratterizzato generalmente daiperattivita, con tendenza a muoversi nervosamente
sullasedia, esplosioni di grida, difficolta d'apprendimento, e corrportamento generalmente indisciplinato.

E forse I'unica malattia nella storia americana che pud essere diagnosticata legalmente da persone senza alcuna credenziale
medica, quasi da chiunque, includendo insegnanti, consulenti scolastici, assistenti, direttori, allenatori, e pure genitori. Non
esistono esami di laboratorio, esami del sangue, analisi al microscopio, o prove diagnostiche definitive per 'ADHD. Nessun
consistente fondamento genetico o lesioni neurologiche organiche, o qualsiasi cambiamento fisico verificabile sono mai
stati identificati come causadi ADHD.

Non c'e alcuna prova scientifica oggetti va che lamalattia esista.

Il numero di bambini sottoposti a cure antidepressive & aumentato, negli USA, di oltre il 500% fra il 1999 e il 2003.
Antidepressivi e antipsicotici costituiscono due delle quattro categorie in testa ale vendite medicindi. In Germania é
largamente prescritto damedici e pediatri che ne autorizzano I'uso per 13,5 milioni di dosi al giorno. Anche la Svizzeranon
fa eccezione; trail 1996 ed il 2000, nel Cantone di Neuchatel, il numero di prescrizioni di metilfenidato &€ aumentato del
690%.

Il mondo contemporaneo, caratterizzato dalla globalizzazione, € alla ricerca di nuovi dispositivi di controllo sociale. Anche
le diagnosi psichiatriche possono essere dispositivi di controllo del comportamento.

Chi ci guadagna con |'ADHD?

Risposta semplice: Quasi tutti quelli coinvolti. Primadi tutti, gli psichiatri. Per capire realmente il ruolo della psichiatria nel
mondo moderno, si devono esaminare le informazioni contenute in lavori come Psychiatry: The Ultimate Betrayal.
Wiseman documenta nei dettagli come la psichiatria ha contribuito al mondo:

* Sterminio di 375.000 pazienti mentali in Germania, prima dell'olocausto

* Hafornito aHitler il fondamento logico e il metodo per perpetrare I'olocausto.

* Pit di 100.000 lobotomie tra 1936 e 1970

* Milioni di dannosi elettroshock al cervello non necessari.

* Sostituzione dell'idea cheiil cittadino & personalmente responsabile delle sue azioni con il concetto che si debbano sempre
incolpare altri fattori.

* Assuefazione di grandi segmenti della popolazione a droghe pericol ose come Ritalin, Elavil, Vaium, e Prozac.

* Ha infettato le aule dei tribunale alterando il senso della giustizia con assurdita tipo “impulso irresistibile”, “sindrome da
stress urbano”, e “ pazziatemporanea’.

Poi abbiamo genitori, scuola, insegnanti tutti sponsorizzati e le grandi industrie farmaceutiche .....

“Dove le droghe vengono impiegate come un'alternativa economica alla riforma scolastica, la pratica di drogare i bambini
deve essere vista come un atto politico.” “Drogare i bambini... rappresenta un passo sinistro lungo I'iter Orwelliano del
controllo sociale tramite la psicotecnologia.” - Toxic Psychiatry pg. 313,293.

E non siamo gli unici ad aver avuto il sospetto che I'ADHD fosse una questione politica ed economica....

“L'ADHD non esiste. Questi bambini non hanno alcun disturbo.” Dr. Thomas ArmQ, PhD - “The Myth of the ADD Child”

“Sia la FDA che la DEA hanno riconosciuto che I'ADHD non & una malattia, né organica ne biologica” Dr. Fred
Baughman - “The Future of ADD”

“ Abbiamo inventato una nuova malattia, con il benestare della medicina, e ora dobbiamo ripudiarla.” Diane McGuiness -
“The Limits of Biologie Treatment for Psychiatric Distress’

“La ricerca non conferma l'esistenza della sindrome del'ADHD - Non c'é alcuna giustificazione medica, neurologica, o
psichiatrica per ladiagnosi di ADHD.” Peter Breggin, MD - Toxic Psychiatry p 281

“Siete preavvertiti che 'ADHD non & una malattia reale, ma piuttosto un'illusione di malattia inventata, di uno strumento di
mercato.” Fred Baughman, MD

Se volete approfondire I'argomento, vi consiglio la lettura di acuni libri quali... ROBERTO CESTARI, - L'Inganno
Psichiatrico 1994, - Sensibili alle foglie - SZASZ THOMAS, - | manipolatori della pazzia 1981, Feltrinelli. - THOMAS, Il
mito della malattia mentale, 1966, |1 Saggiatore. ANTONUCCI GIORGIO, Critica a giudizio psichiatrico, 1993, Sensibili
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dle foglie. BUCALO GIUSEPPE, Dietro ogni scemo c'e un villaggio - itinerari per fare a meno della psichiatria, 1990, Ed.
Sicilia Punto L. BREGGIN R. PETER, Toxic Psichiatry, 1991 St. Martin's Press. COCKS GEOFFREY, Psicoterapia nel
terzo reich, 1988, Bollati Boringhieri. WERTHAM FREDRIC, A Sign for Cain, 1983, Amnesty International.

A differenzadei bambini Indaco, i bambini Cristallo sono gioiosi e equilibrati. Certamente, avranno occasionalmente anche
loro i momenti di bizze, ma questi bambini tendono ad essere piuttosto “indulgenti” e “accomodanti”.

I bambini Cristallo sono quella generazione di bambini che trarranno beneficio dal fatto che gli Indaco sono stati degli
apripista.

Infatti, gli Indaco si sono fatti strada col macete, buttando giu ed eliminando tutto cid che mancava d'integrita morale, poi
hanno seguito i Cristallo, che sono nati in un mondo certamente caotico ma migliore.

| bambini Indaco letteralmente “fiutano” la disonesta come i cani fiutano la paura. Sanno sempre quando le persone stanno
mentendo, quando cercano di manipolarli eli trattano con condiscendenza

Come gia menzionato prima, o spirito guerriero degli Indaco viene interpretato come un comportamento minaccioso dagli
adulti ed effettivamente ci sono bambini Indaco che sono incapaci di conformarsi alle situazioni che funzionano male sia a
lavoro, che a scuola 0 a casa. Non hanno la capacita di dissociarsi dai loro sentimenti ed emozioni facendo finta che tutto
vada bene...ameno che non vengano “drogati” o sedati coi farmaci.

Anchei doni spirituali dei bambini Cristallo restano spesso incompresi. In un nuovo mondo in cui ci hanno accompagnato
gli Indaco, saremo tutti piu consci dei nostri pensieri intuitivi. Oramai ci affideremo sempre meno alla parola scritta e
parlata. La comunicazione sara pill veloce, pitl diretta e forse piti onesta . Gia un grande numero di persone stanno entrando
in contatto con le proprie capacita psichiche.

Conseguentemente, non € una sorpresa che la generazione che segue gli Indaco siano incredibilmente telepatici. Molti
bambini Cristallo sono lenti nel parlare, ed & abbastanza comune che non parlino fino ai 3 0 4 anni. Eppure ci sono genitori
che affermano di non avere problemi a comunicare coi propri bambini silenziosi, solitamente dialogano telepaticamente coi
loro bambini Cistallo e loro, usano un linguaggio fatto di telepatia, linguaggio dei segni tradizionale e suoni (incluso
canzoncine) per farsi capire.

| guai iniziano quando i bambini Cristallo vengono “giudicati” dal personale medico ed educativo quali bambini con
schemi di linguaggio “anormali”. Purtroppo non & una coincidenza che da quando sono nati i bambini Cristallo, il numero
di diagnosi di autismo € incredibilmente in crescita. Cio che rimane vero é che i bambini Cristallo sono davvero diversi da
quelli che si sono presentati sul pianetafino a questo momento.

In effetti, i criteri di diagnosi dell'autismo sono abbastanza chiari.

- Tratto da un opuscolo redatto per i Pediatri dalla American Society for Autism per far sospettare [a Sindrome a livello di
etaprescolare.

L’ Autismo é classificato come un disturbo pervasivo dello sviluppo. Ricercatori e terapisti hanno sviluppato diverse serie
di criteri diagnostici per I'Autismo. Alcuni dei criteri piu usati comprendono una serie di domande del Pediatra a genitore
ed osservazioni sul bambino:

1) Al bambino piace essere dondolato o fatto saltellare sulle ginocchia?

2) Si interessa agli altri bambini ?

3) Gli piace arrampicarsi sui mobili o sulle scale?

4) Si diverte afare giochi tipo nascondino?

5) Ogni tanto giocaa“far finta” di preparare da mangiare o altro?

6) Ogni tanto usail dito per indicare o chiedere?

7) Ogni tanto usail dito per indicare interesse in qualcosa?

8) E in grado di giocare in modo appropriato con i giocattoli (ad esempio macchinine o mattoncini) oltre che metterli in
bocca o manipolarli o farli cadere?

9) 1l bambino porge ogni tanto oggetti a genitore per farglieli vedere?

La caratteristica piu evidente dell'’Autismo € il disturbo dell'interazione sociae. | bambini affetti da Autismo possono non
rispondere se chiamati per nome e spesso evitano lo sguardo altrui; spesso hanno difficolta nell'interpretare il tono della
voce o le espressioni del viso, e non corrispondono alle emozioni altrui, o non guardano gli altri in viso per adeguare il
proprio comportamento. Appaiono inconsapevoli dei sentimenti altrui nei propri confronti e dell'impatto negativo del
proprio comportamento sugli altri.

Molti bambini affetti da Autismo si dedicano ad attivita motorie ripetitive come dondolarsi, girare in tondo, fare ruotare
oggetti in continuazione, (esempio un pedale di bicicletta), altri bambini paiono insensibili a dolore, possono avere
manifestazioni di auto aggressivita come battere su vetri 0 muri con le mani o con la testa, atri invece hanno
manifestazioni etero aggressive. Le persone affette da Autismo raramente parlano, di solito hanno un linguaggio ecolalico,
spesso hanno risposte anomale ai suoni, al tatto o ad altri sintomi sensoriali.
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Possono anche essere straordinariamente sensibili ad altre sensazioni. Questa sensibilita alterata pud contribuire ai sintomi
comportamentali, come la resistenza ad essere abbracciati. Eppure i bambini Cristallo sono abbastanza diversi dai bambini
autistici, anche se spesso si sono viste diagnosi errate.

Descrivere un bambino Cristallo & senza dubbio piu difficile perché hanno una personalita pienadi sorprese. Hanno il cuore
aperto e compassionevole degli angeli e sono spesso indifesi e modesti.

Cio chesi nota e che non solo i bambini Cristallo sono spiritualmente molto elevati, mala stessa cosa si nota anche nei loro
genitori. Evidentemente le anime dei bambini Cristallo stanno scegliendo dei propri genitori, persone che dovrebbero
esserein grado di allevarli in un ambiente spiritual mente adeguato.

L e due caratteristiche principali di un bambino Cristallo sono:
Estremamente potenti
Estremamente sensibili e persino vulnerabili

Fino a questo momento, la vibrazione collettiva dell'umanita non é stata abbastanza elevata per sostenerli nel nostro mondo.
Noi ci gaventiamo sempre quando vediamo cose diverse .... Ed il Gruppo ci ha rivelato che abbiamo crocifisso un
bambino Cristallo 2000 anni fa e che non é certamente stato il primo ....

Il Gruppo ci ha anche comunicato che nei prossimi quattro anni, verranno bambini e adulti Cristallo con tutte le loro
caratteristiche al completo. Fino a quel momento potremo osservare la venuta di bambini che hanno solo parzialmente le
caratteristiche Cristallo, come lo sono stati negli ultimi sette anni circa. All'inizio tutto questo pud sembrare una cosa
davvero meravigliosa, ma proviamo a vedere cosa significhera realmente avere un bambino con le caratteristiche Cristallo
nel nostro quartiere o condominio .....

Caratteristiche Cristallo - Capacita psicocinetiche

| Bambini della Vibrazione Cristallo comunicano a piu livelli. Non solo sanno leggervi nel pensiero, ma pit importante,
sanno cosa c'e nel vostro cuore. Quando li vedrete assieme, vedrete come possono comunicare simultaneamente tra loro. Il
loro modo di utilizzare I'energia e di riflettere la luce al'interno del loro essere, da loro capacita psicocinetiche. Saranno in
grado di spostare gli oggetti e riorganizzare la materia con la sola mente. Per noi esseri umani, queste cose sono davvero
divertenti, considerato che fino a poco tempo fa abbiamo inventato storielle di extraterrestri con poteri straordinari che
venivano a distruggere la Terra. Ora vedrete che tutto questo € vero .... E la cosa straordinaria & che questi esseri sono i
vostri stessi figli.

Autismo o Cristallo?

Avendo una struttura base di cristallo, hanno quello che si potrebbe definire corpo eterico libero. La prima cosa che si

notera € la loro ipersensibilita. Si tratta della seconda caratteristica che abbiamo elencato prima e cioé la vulnerabilita. Una
volta che la padroneggeranno, questa sensibilita li permettera di effettuare “viaggi multi-dimensionali”. Infine questo
portera ai movimenti inter-dimensionali e cid che oggi si chiamano viaggi nel tempo. Allo stato attuale pero, tutti coloro
che entrano in contatto con I'energia cristallo, per quanto piccola, potrebbero involontariamente essere trasportati nelle altre
dimensioni. Questi sono esempi di cio che oggi chiameremmo autismo. Invece si tratta di bambini Cristallo sospinti nelle
atre dimensioni che non riescono a superare |'impatto. Questi esseri gentili sono estremamente sensibili a cio che li

circonda e agli stimoli esterni che non sono in armonia con le vibrazioni piu elevate che hanno, rendendoli apparentemente
deboli, mentre in realta sono esseri progrediti € molto potenti.

| per sensibilita vibrazionale

Noterete che i Bambini della Vibrazione Cristallo sono molto sensibili a tutte le immissioni vibrazionali. Le vibrazioni in
tutte le sue forme quali suono, colore, campi elettromagnetici e inquinanti ambientali possono avere effetti sconvolgenti sui
bambini Cristallo. La loro ipersensibilita alle vibrazioni si sente a tutti i livelli incluso quello magnetico, elettromagnetico,
ambientale, aromatico, suono, colore e altre forme di energia vibrazionale. Questi bambini sono particolarmente sensibili a
loro ambiente e sono particolarmente vulnerabili agli agenti inquinanti. Persino certe combinazioni di colori posso avere
degli effetti strani su alcuni bambini Cristallo.

Una delle forme di vibrazione energetica che causa grosse difficolta ai bambini Cristallo & I'élettricita. L'elettricita & una
forma di energia anche presente in natura, ma I'uso che ne fa I'uomo e soprattutto la corrente alternata, causa non pochi
problemi d'adattamento ai bambini Cristallo. Questo potrebbe essere anche un controsenso, poiché I'energia elettrica é stata
sviluppata con l'energia dei cristalli [Nicola Tesla]. Nel frattempo, se entrano in contatto con apparecchi elettrici,
specialmente se sono arrabbiati o confusi, rifletteranno I'energia ma non solo, la amplificheranno. Questo sara causa di
parecchi elettrodomestici fusi ....e computer che saltano .... Con la pratica, i bambini Cristallo si adatteranno a questa onda
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energetica. Nel frattempo lavitain casa potrebbe diventare parecchio interessante.
Empatia Emozionale

I punto su cui dovranno lavorare pit duramente i Cristalli per I'adattamento € la loro ipersensibilita alle emozioni umane.
La paura é stata un'emozione molto importante per larazza umananei primi stadi del suo sviluppo. Assieme all'ego, aiutava
ad assicurarsi la sopravvivenza stessa. La paura c¢i ha servito davvero molto bene. Tuttavia, adesso non ha pit motivo di
essere e la sua esistenza sta lentamente arrivando ala fine. L'emozione della paura predomina nel cuore degli umani.
Questo e il motivo per cui abbiamo provato cosi tanta paura a livello collettivo in tutta la storia passata, ma osservate bene,
ancheil terrorismo & un'opportunita per muoversi e superare la paura collettiva.

'‘Allergia’ alla Paura

1 Bambini e gli Adulti della Vibrazione Cristallo saranno in grado di sentire facilmente il sentimento della paura nei cuori
di coloro che li circondano. La sfida & quando sentono paura e inconsciamente le riflettono come emozioni amplificate.
Questo é causa di strane reazioni in esseri umani con vibrazioni pit basse. Per questo motivo i Bambini della Vibrazione
Cristallo camminano con leggerezza, scegliendo di non invocare la paura. Quando la paura viene riflessa pud essere causa
di reazioni negative per tutta I'umanita, perché semplicemente tira fuori il peggio che sta negli umani. Per questo all'inizio,
la maggior parte dei Cristallo tenderanno a nascondersi. Assumeranno un profilo basso e in genere non mostreranno le loro
capacita pubblicamente. Questo a prima vista potra farli sembrare sottomessi e dimessi. | genitori dei primi bambini
Cristallo cercheranno di nasconderli e tenerli a sicuro atutti i costi. Tutto questo tendera a cambiare mano a mano che gli
umani si libereranno dal bisogno della paura.

Walk -In Cristallo, Adulti Cristallo e Voi

Il risveglio della Vibrazione di Cristallo dentro al vostro stesso fisico sta causando dei cambiamenti che richiederanno la
vostra attenzione. Anche se i primi Bambini Cristallini completi non entreranno nel vostro mondo per molti anni ancora,
sullaTerravi sono molte persone che posseggono gradi variabili di attributi Cristallini.

| prossimi anni porteranno dei Walk-in Cristallini, che si incarneranno quietamente come adulti, gia in possesso della
Vibrazione di Cristallo. Mentre noi parliamo dei Bambini Cristallini, vi sono molti di voi che si stanno distinguendo come
degli Adulti Cristallini. Coloro che sceglieranno di farlo, usciranno ora dal proprio nascondiglio e condivideranno le loro
storie con il mondo. Oltre a cid, a causa dei cambiamenti nelle energie che avete ultimamente attraversato, molti hanno
cominciato a sviluppare alcuni di questi attributi che prima non avevano. Le vostre connessioni interiori diventeranno piu
forti. L'arrivo continuo di questi adulti e bambini, che useranno il proprio potere, risvegliera questi caratteristiche in tutta
I'umanita. Latrasformazione é giain atto!

| cambiamenti d'energia in atto sulla Terra in questo momento, vi stanno preparando per un ulteriore connessione con la
vibrazione cristallina. Troverete anche che la vostra fisiologia sta cambiando rapidamente in questo periodo, con dei
cambiamenti nelle vostre abitudini culinarie, nei vostri ritmi del sonno e nelle vostre simpatie e antipatie, dovete imparare a
fidarvi di queste connessioni intuitive. Pud darsi che le relazioni vengano forzate e rinforzate. Alcune si spezzeranno sotto
latensione. Coloro che hanno della rabbia repressa potranno vederla salire in superficie nei momenti sbagliati. Ci saranno
dei momenti in cui vi sembrera che il vostro mondo sia alla rovescia, e dei momenti in cui sentite ugualmente che tutto va
bene. E del lutto normale, continuate nelle vostre attivita come sempre, ma con rinnovata consapevol ezza ed entusiasmo.

Il potere dei bambini Cristallo

Immaginate di aver appena scoperto che il vostro bambino di due anni riesce a spostare gli oggetti con la mente. Come lo
spiegherete ai vicini di casa? Provate ad immaginare che cosa sara la prima volta che portate la vostra bambina piccola in
pubblico e che questainizi aleggere i pensieri delle persone nel supermercato dove state facendo la spesa. Un po' come gl
Indaco che li hanno preceduti, i bambini Cristallo hanno un velo molto sottile. Sara sempre piu facile che i vostri bambini
vengano da voi e dicano: “Mamma, ricordi quando ero pastore ed ero tuo nonno?’ Una delle facolta pit importanti che noi
vedremo nel bambini Cristallo € laloro innata comprensione della coscienza unitaria, che alla lunga creera un mondo senza
segreti ... edove non ¢i Sono segreti, NoN Ci POSSONO essere guerre.

Caratteristiche dei Bambini e Adulti Cristallo

* Estremamente sensibili a tutto cio che li circonda suoni, colori, emozioni negative in altre persone, odori, cibo, sostanze
chimiche, agenti inquinanti, la “mano” dei tessuti, violenza ed il dolore degli altri esser umani, coscienza di gruppo,
frequenze elettromagnetiche e tempeste solari.

* Sono talmente sensibili che sono profondamente vulnerabili, ma altrettanto potenti a causa di questaloro vulnerabilita.

* Hanno bisogno dei loro spazi e di stare anche da soli. Non vivono bene in mezzo ai gruppi poiché non sempre la loro
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necessitadi solitudine, profondo silenzio ed equilibrio € compresa.

* Hanno bisogno quotidianamente di entrare in comunione con la natura e gli elementi. Lo Spirito della natura li aiuta a
riequilibrarsi eli pulisce da quelle energie disarmoniche cheli fa soffrire cosi tanto.

* Non comprendono assolutamente la guerra e ['avidita e ne soffrono in modo drammatico.
* Sembrano conprendere cose che normalmente sono “proprie” degli adulti. A volte stupiscono perché le altre persone li
vedono cosi “maturi” e responsabili. Sembrano capire fin da subito cosa devono chiedere e cosa &€ meglio non sapere.

Hanno una grande facolta di discernimento che spesso spiazza |'adulto.

* Se la vita dovesse diventare troppo “intensa’ per loro da gestire, oppure se dovessero subire dei traumi o vedono altri
cadere vittime di traumi, si isoleranno dalla societa per potersi proteggere.

* Nonostante siano silenziosi e autosufficienti, gli atri li ammirano e sono attratti da loro come delle calamite. Riusciranno
a stabilire delle connessioni profonde e durature con gli esseri umani che offrono loro amore incondizionato, quell'amore
chei Cristallo conoscono come unicaforma d'amore possibile.

* Quando un Cristallo vi guarda, vi sentirete come se qualcuno avesse penetrato la vostra anima

* Hanno poco bisogno di essere seguiti dai genitori in senso tradizionale poiché sono gentili e saggi e saranno sempre in
grado di far capire di cosa hanno bisogno, oltre che saper distinguere cio che & appropriato 0 meno per loro.

* Spesso tenderanno ad evitare luoghi affollati o grandi ipermercati, ci sono troppe energie differenti in questi posti da
gestire.

* Hanno un amore profondo per i bambini e gli animali e un modo straordinario di connettersi atutte le creature.

* L'acqua € un elemento molto importante per loro per pulire e lenire, Amano i bagni, le docce, le cascate, le fontane e
giocare nell'acqua e nella sabbia.

* Richiedono di indossare indumenti confortevoli, preferibilmentein fibre e colori naturali.
* Richiedono grandi dosi d'acqua pura e preferiscono cibo fresco e organico.

* Non & poco comune che questi bambini “indichino” il loro nome ai genitori prima che nascano e inizino da subito una
sorta di “comunicazione diretta’.

* | miracoli ed eventi considerati “magici” accadono spesso in loro presenza appaiono soldi, gli animali li cercano, i
neonati sorridono loro e avvengono natural mente e spontaneamente guarigioni nelle persone che stanno loro accanto.

* Sono estremamente empatici a punto di sapere cosa sente una persona estranea che passa lungo la strada.

* Hanno paura dell'intimita perché temono di essere “invasi” e non rispettati. Preferiscono stare da soli. Potrebbero evitare
relazioni romantiche per paura di ferire altre persone se dovesse finire larelazione.

* Esiste l'innocenza e la purezzanei Cristallo, perché NON posseggono I'Ego.

* Potrebbero avere bisogno d'aiuto per fare del “grounding” in continuazione attraverso |'attivita fisica, la natura, 1o sport,
le arti marziali, loyogaoil ballo.

* Potrebbero influire e interferire con le apparecchiature elettriche, radio, TV o computer.

* Spesso si trattengono quando sentono paura perché temono di amplificarla oppure di perdere il loro controllo. Questo
potrebbe renderli apparentemente “ piatti” o0 senzaemozioni dall'esterno.

* Possono sentirsi responsabili dellamorte, del ferimento o delleliti di qualunque persona.
* Hanno periodi di profonda depressione.

* Rispondono bene a lavori sul corpo, ai massaggi e lavori energetici fatti da persone che sono equilibrate. Massaggi e
terapia cranio-sacrale possono essere essenziali per mantenereil loro corpo sano e privo di dolore.

* Avranno spesso un metabolismo veloce e saranno vegetariani naturali.
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* Hanno una evidente connessione col loro Sé Superiore. Proprio grazie a questa connessione conoscono tutta la verita
sull'Unitaspirituale.

* Sono guaritori naturali e portatori di pace.
* Hanno molteplici talenti.

* Sono capaci di rigenerare tessuti e ossa. Laddove noi stiamo ancora ascendendo all'energia Cristallo, loro hanno queste
facolta giainsite nel loro DNA.

* Possono essere individui dalle poche parole, ma tutti ascoltano quando esprimono silenziosi la loro saggezza e umilta.
Tuttavia, non dispenseranno consigli senza che qualcuno |'abbiarichiesto e non interferiranno mai con le nostre intenzioni.

I Nuovi bambini per la Terra nuova

| bambini Indaco rappresentano la cosa piu strabiliante che sia mai giunta per portare i semi della nuova razza umana. Si
trattadi bambini arrivati con un proposito ben definito ed un nuovo modo di fare le cose.

Gli Indaco hanno portato i semi di un nuovo potere. Anche loro detengono una forte connessione ai loro Se Superiori. Gli
Indaco hanno una conoscenza interiore del tutto nuova per questo pianeta. E importante perd tenere a mente che non sono
una super razza di esseri, e che hanno bisogno di comprensione e di guida.

Abbiamo potuto osservare gli effetti di bambini Indaco che non sono stati in qualche modo guidati, e come rivolgano la
loro potente energia nelladirezione shagliata.

| Bambini della Vibrazione di Cristallo, o bambini Cristallini, sono considerati in un certo qualmodo i bambini degli
Indaco. Gli Indaco avevano il compito di cambiare le cose per aprire le porte ai Bambini Cristallini. La difficolta maggiore
per i Bambini Cristallo & che sono una forma pacifica di umanita, e le energie del pianeta devono essere sicure per loro,
atrimenti non riusciranno ad aprirsi la strada per giungere fino anoi.

| Bambini della Vibrazione di Cristallo faranno da battistrada e portano con loro i semi del nostro prossimo passo
evolutivo. Si tratta di una forma piuttosto vulnerabile di umanita e tutte le volte che hanno tentato di stabilirsi tra noi, li
abbiamo trattati con violenza ......... Si pensa che questo sia stato proprio il caso del Bambino Cristallo conosciuto come
GesLl.

Non & solo un caso che le parole “Cristallo” e “Cristo” portino la stessa vibrazione. Infatti, questo corrisponderebbe
esattamente con quanto fu canalizzato 2000 anni fa sul ritorno del Cristo, che avrebbe guidato un millennio di pace sul
pianeta.

| Bambini Cristallo hanno attributi simili agli Indaco, ma sono ancora piu sottili e potenti. Immaginatevi un bambino che
abbia accesso ai pensieri di tutti. Potete ben immaginare quale sia il problema dal momento che, qui nel nostro pianeta,
ancora non riusciamo a padroneggiare i nostri pensieri. C'é ancora molta strada da percorrere prima che i Bambini Cristallo
ottengano il semaforo verde e possano accedere alla nostra terra con tutti i loro poteri al completo. Il nostro compito é di
fare tutto cio che € necessario per innalzare le vibrazioni del pianeta, per permettere laloro venutatranoi.

A livello personale, possiamo assumerci la responsabilita di acquisire piena conoscenza delle nostre facolta e fare spazio
attorno a noi per aumentare i nostri poteri. Possiamo farlo negli affari, nei governi, nelle scuole ed anche tra amici.
Ciascuno ed ognuno di noi ha un importante ruolo da svolgere. Ognuno di noi pud cambiare il mondo a cominciare da se
stessi. Dobbiamo iniziare a cambiare il mondo ... un cuore alla volta. | bambini Indaco hanno aperto la porta. | Bambini
Cristallo stanno aspettando in volo.

Una delle aree maggiormente colpite dall'arrivo dell'Energia Cristallo e dallo spostamento ad una vita Multi-Dimensionale,
e quella delle relazioni. Cosa sta succedendo? Perché, in questo periodo, le relazioni stanno subendo una cosi gande
pressione?

Forse perché il bisogno di relazionarsi e di essere amati e accettati € un bisogno primario dell'uomo, e in un momento di
transizione come questo, tutto cio che rappresenta le vecchie energie, deve essere abbandonato per non ostacolare nuove
forme e strutture energetiche. Infatti, i Bambini Cristallo ci aiuteranno a conoscere e consolidare nuovi tipi di relazione.

| Vecchi Modi di Relazionarsi: Relazioni, Archetipi e Karma

Nella vecchia energia tridimensionale, le relazioni erano spesso basate sull'attrazione fisica o sul “magnetismo”. Il concetto
di “chimica’, “amore aprimavista’ e molti altri romantici concetti incoraggiati da film e romanzi eralaforza motivante.

Tutto riguardava l'aspetto fisico e questo era associato a intere indudrie che avevano il compito di assicurare che si
rimanesse giovani, snelli e sessuamente attraenti a fine di “attrarre” un partner adatto. Tutto questo, ed & persino
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dimostrabile, faceva parte della natura; gli esseri umani con I'aspetto migliore attiravano a se dei partner con il fine di
riprodursi. Cio nondimeno, le relazioni umane non riguardano solo lariproduzione.

Quando due persone si impegnano in un matrimonio convenzionale, la forza dell'energia archetipica & spesso cosi forte che
sono quasi costretti in ruoli predeterminati. Molte persone che giuravano che non avrebbero mai ripetuto la storia dei loro
genitori, facevano proprio quello. Perché? Perché nonostante le buone intenzioni, I'impeto archetipico del sistema
matrimoniale, costruito in migliaia di anni, tende ad assumere il controllo e acreare lareata. Uomini e donne recitano ruoli
come “sostentatori” e “nutritori” della famiglia, o prendono parte in giochi di potere per vedere chi pud dominare e chi si
sottomettera; oppure interpretano dammi come vittime, ingannatori o salvatori e abbastanza spesso eseguono questi

drammi sullabase dei modelli genitoriali.

Questi modelli si imparano nell'infanzia, mentre il bambino osserva i genitori nella loro balo relazionale e il subconscio
registra tutti i dettagli per riferimento futuro. Nella Metafisica lo chiamiamo “il Dramma del Bambino Interiore” e contiene
tutti i risultati dell'esperienza familiare irrisolti e probabilmente molte esperienze familiari del passato dove I'anima ha
interpretato tutti i ruoli nel “drammafamiliare’.

Ma una delle cose che i Bambini Indaco e Cristallo ¢i hanno insegnato € che il “karma’ & un concetto antiquato.
Probabilmente significa che il karma non esiste. E solo un altro “sistema’ che gli umani hanno ideato per spiegare perché
tutti gli altri sistemi che sono stati inventati, incluso il “sistema’ chiamato “matrimonio”, erano sgradevoli, ma comunque
dovevano esseretollerati, bisognava applicarsi e perseverare.

Quando entriamo afar parte dell'energia Cristallo, cominciamo a comprendere che le relazioni sono unioni creative. Sono il
legame tra anime che stanno sperimentando il proprio sé e il sé dell'altro, co-creando e co-generando. Sono i
SENTIMENTI. E la capacita di comunicare l'intero spettro dei sentimenti a un'altra persona. Questo pud essere fatto
utilizzando i parametri dell'amorevole relazione parentale e familiare, ma ci sono molti altri modi in cui tutto cio pud essere
realizzato.

L e Relazioni Multi-Dimensionali

I nuovi tipi di unione sono molto diversi. Si basano su diversi criteri e bisogni e sono interpretati in modi differenti. Quando
Ci sentiremo piu a nostro agio con lanuova energia Cristallo, ci abitueremo sempre pit a questi nuovi tipi di relazioni.

Risonanza tra Anime piuttosto che Attrazione Fisica

Le persone saranno attratte I'un I'altra a livello multi-dimensionale o d'anima, piuttosto che fisico. L'aspetto fisico fara
ancora parte di una relazione Cristallo, ma non sara piu la focalizzazione primaria. Le persone sono sempre piu allaricerca
di un“Anima Gemella’. Qualunque convinzione possiamo avere sull'esistenza delle anime gemelle, sembra che nella
maggior parte delle persone ci sia un profondo desiderio di fondere le energie con un'anima compatibile. E al livello
dell'anima che deve esserci risonanza e “compatibilita”. Si trattera probabilmente di un salutare equilibrio di accordo e
disaccordo.

Le persone Cristallo operano col cuore e permetteranno sempre al loro partner di essere esattamente quello che €. Non
avranno bisogno di cambiare la persona, di renderla “migliore”, salvarla o mantenerla. Parteciperanno con loro e li
sosterranno nellaloro avventura della crescita e dell'auto-esplorazione e si aspetteranno |0 stesso in cambio.

Ma ci sara una liberta che permettera ad ogni partner di crescere e di sviluppare il loro pieno potenziae all'interno della
relazione.

Unioni Planetarie

Questo € un fenomeno che si € notato in anni recenti specialmente fragli Indaco di venti e trent'anni. Le loro relazioni sono
spesso trans-globali o trans-planetarie. Con il facile accesso che ora abbiamo a Internet e con gli spostamenti aerei, siamo
diventati cittadini del mondo. Prendiamo aerei da un continente all'altro nello stesso modo in cui prendiamo un autobus in
citta. Possiamo mandare una e-mail a cui viene risposto entro poche ore, piuttosto che scrivere una lettera che
impiegherebbe settimane ad arrivare. Percio abbiamo la possibilita di “relazionarci” da un capo al'altro del pianeta e, come
tutte le persone Cristallo sanno, tutta I'energia damore inviata intorno a pianeta sta creando una rete d'amore e gioia che, a
lungo termine, pud avere solo esiti positivi.

Percio per |e persone sta diventando abbastanza normale cercare anime gemelle nei diversi continenti e paesi. La magia di
Internet éche pud trasmettere tanto sentimenti quanto idee e concetti. D'altronde, tutti i Cristallo sanno che possono
trasmettere le energie del cuore attraverso Internet. Internet € un “sistema nervoso” per il pianeta che trasmette messaggi
come impulsi di luce atraverso i chip di silicone/cristallo; percio sta diventando un'estensione delle risorse umane per
localizzare un'animarisonante con cui relazionarsi.

Uguaglianza nell'Unione: MantenereI'Equilibrio
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In una relazione multi-dimensionale & essenziale mantenere |'equilibrio frai partner. E necessario che ci sia un'uguaglianza
completa nellarelazione.

Se un partner domina o controlla I'altro, si crea uno squilibrio che insidia la relazione. In una relazione Cristallo ogni
partner cercadi diventare piu forte ma anche di rafforzare I'altro allo stesso modo.

Se larelazione dovesse finire, ci deve essere la volonta di lasciarla andare e di non rimanere attaccati a quella particolare
relazione. Persino le relazioni tra anime risonanti possono finire. Quindi, la cosa migliore da fare & quella di lasciare
andare, permettendo a ciascun partner di crescere in energie nuove e diverse.

Permetterelo Spettro Completo dei Sentimenti

Questa per noi sara una delle cose piu difficili dafare in futuro. Molti di noi credono che una“buona’ relazione sia quella
dove si & sempre felici, gioiosi e positivi, e |I'altra persona ci fa sempre sentire bene. Ma nello stato multi-dimensionale, le
relazioni fanno parte di una crescita evolutiva e il vostro partner potrebbe aver bisogno di provocarvi per aiutarvi a
crescere, 0 VoI potreste aver hisogno di sfidarlo. Le relazioni multi-dimensionali vivranno sempre sotto lo spettro completo
dei sentimenti - non solo quelli positivi. La sfida e di accettare queste pesanti energie e di trattarle in modo creativo e
compassionevole, sapendo che cosi trattate ci aiuteranno a crescere e sperimentare sempre piu.

Tuttavia, importante € che vi sia equilibrio. Troppa negativita porta la relazione a diventare violenta e distruttiva. Troppa
positivitafasi che non vi sialatensione creativa che permette la crescita.

Quali sono stati i nuovi bambini venuti su questa terra?
Star Children, o Bambini delle Stelle

Un reperto. Il ritrovamento di un cranio che non ha una forma umana ... E Pye ed il suo socio Mark Bean si chiedono seil
cranio possa rappresentare una creatura umanoide di origine “non terrestre”, o eventualmente un “ibrido” di origine solo in
parte umana.

A partei lineamenti anatomici molto particolari, il cranio & accompagnato dalle leggende locali dello “ Starchild”.

La leggenda dello “ Starchild” risale a pit di 200 anni fa, ed & narrata dai nativi della regione di Chihuahua, localita dove
vennero rinvenuti i teschi. Vi si narra che “Esseri stellari” scesero dal cielo e fecondarono le donne negli sperduti villaggi
della regione. Alle donne fu permesso di partorire i cosiddetti “ Starchildren” e di allevarli poi per diversi anni. Infine, gli
Esseri stellari sarebbero tornati a prendere laloro progenie per riportarlain cielo.

| Figli delle stelle sono persone che provano nostalgia e eccitazione al'idea che potrebbero essere originali di un altro
mondo. Fanno esperienza della solitudine e del senso di separazione tipici della condizione umana, ma oltre a questo hanno
anche la sensazione di essere stranieri su questo pianeta.

Trovano i comportamenti e le motivazioni dellanostra societaillogici e difficili da capire.

| Figli delle stelle sono spesso riluttanti a farsi coinvolgere nelle istituzioni della societa, per esempio nelle strutture
politiche, religiose, economiche e sanitarie.

Fin da giovanissimi, tendono a distinguere e a scoprire con insolita chiarezza le intenzioni e i programmi nascosti di queste
strutture sociali.

Anche sei Figli delle stelle costituiscono una percentuale molto piccola della popolazione della Terra, la loro missione &
importante e molto varia.

Primadi tutto, devono attraversare questavitafisicaeriuscire aricordarsi chi sono. Quando questa connessione viene fatta,
vengono attratti a intraprendere un processo di trasformazione che li porta a divenire interi, centrati, e connessi con il loro
Se Superiore.

Unavoltachei Figli delle stelle realizzano chi sono, possono iniziare a aiutare le anime Terrestri illuminate ad ancorare la
luceallaMadre Terra.

| Fgli delle stelle sono qui anche per Intervento Divino dalle dimensioni piu elevate fino a nostro mondo fisico. | Figli
delle stelle forniscono I'anello mancante che serve a chiudere il cerchio tra la Federazione Galattica e le Gerarchie
Spirituali, gli Elohim e i Signori del Tempo che lavorano in concerto per aiutare il nostro pianeta.

| Figli delle stelle vengono risvegliati e sono pronti per ancorare laluce al pianeta, eseguire rituali, meditare e focalizzare le
proprie energie sulle situazioni che richiedono di essere cambiate per il bene di tutti.

Attivazione deal Star Children

Processo di attivazione del figlio delle stelle:

21



Per coloro che sanno di essere Figli delle stelle, questo € un processo di attivazione da compiersi UNA VOLTA SOLA.

Per coloro che non ne sono sicuri, questo processo permetteraloro di attivarsi.
In questi tempi, moltissimi Figli delle stelle non sono ancora attivati.
Leloro energie sono necessarie per aiutare aancorare I'amore e laluce aMadre Terra.

Questo processo ha una durata di una ventina di minuti:

- Siediti, chiudi gli occhi einiziaunaseriedi treinspirazioni e espirazioni.

Inspira Luce attraverso la sommita del capo e falla scendere giu per tutto il corpo.

Espira tutto lo stress e le preoccupazioni che puoi avere, e falle uscire in basso, attraverso i piedi, e giu alla Terra. Esegui
guesta respirazione per un minuto.

- Metti la tua mano sinistra, con le palme rivolte verso I'alto, sulla tua coscia sinistra. La tua mano destra invece deve
toccare l'area che si trovaacirca4 centimetri sotto I'ombelico. (Qui si trovaun vortice di energia).

- Chiedi agli Angeli dellaTerradi venire e di attivare questo centro di energia per te.

Mantieni le tue mani nella posizione indicata per circa 5 minuti.

- Muovi la tua mano destra circa 4 centimetri sopra l'ombelico (qui c'€ un altro vortice di energia) e chiedi agli Angeli della
Terradi attivare per te anche questa zona.

Tieni le mani in posizione per circa 5 minuti.

- Ora metti entrambe le mani, con le palme rivolte verso I'alto, sulle rispettive cosce, e chiedi agli Angeli della Terra di
mandare una conferma che tu sei stato attivato.

Aspetta pochi minuti per riceverla.

| Bambini Indaco
Bambino Indaco € un termine coniato da un canalizzatore che si chiama Lee Carroll.

Cosé un Bambino Indaco? E perché li chiamiamo Indaco? Innanzi tutto, la definizione: un Bambino Indaco € tale se
esibisce un nuovo e insolito insieme di attributi psicologici e adotta un modello di comportamento generalmente non
documentato in precedenza. Questo modello include fattori unici comuni, che suggeriscono a coloro che interagiscono con
questi bambini (in particolare i genitori) la necessita di cambiare il modo in cui li trattano e li educano, al fine di
raggiungere un equilibrio. Ignorare tali nuovi modelli comportamentali significa potenzialmente creare disequilibrio e
frustrazione nelle menti di questi nuovi e preziosi esseri. Il presente capitolo si propone di identificare, precisare e
convalidare gli attributi di un Bambino Indaco.

Sembra che esistano vari tipi di Indaco, e li descriveremo nel corso del capitolo, ma intanto possiamo darvi indicazioni sui
modelli comportamentali pit comuni fraloro. Ne riconoscete qualcuno?
Ecco unalista contenente dieci frai pit comuni tratti dei Bambini Indaco:

Vengono al mondo con un senso di regalita (e spesso si comportano di conseguenza).

Hanno la sensazione di “meritare di essere qui” e sono sorpresi quando gli altri non lo condividono.

L 'autostima per loro non costituisce un problema.

Spesso sono loro stessi adire ai loro genitori “chi sono”.

Hanno problemi con I'autorita assol uta (che non da spiegazioni né scelte).

Si rifiutano di fare determinate cose, ad esempio, fare lafila e difficile per loro.

Diventano frustrati se costretti a interagire n sistemi orientati ritualisticamente, che non richiedono il ricorso al

pensiero creativo.

Spesso intravedono un modo migliore per fare le cose, sia a casa che a scuola, il che li fa sembrare dei “demolitori di

sistemi” (non si conformano a nessun sistema).

?  Appaiono antisociali, ameno che non siano circondati da persone simili aloro.

?  Se non hanno intorno persone con una consapevolezza simile alla loro, spesso si chiudono in se stessi, avendo la
sensazione che nessun altro essere umano |i capisca.

?  Lascuola spesso rappresenta per loro una prova estremamente difficile alivello sociale.

? Nonrispondono alladisciplinacheinstillail “senso di colpa’ (del tipo “ Aspettadi vedere cosa succede quando tornaa
casatuo padre e vede cosa hai fatto”).

? Nonsonotimidi nel farvi sapere cio di cui hanno bisogno.

ESEECEESEES BEVEENE

N

Altre notizie .........

Indaco/Indaco = Colore indaco

Indaco/blu il colore dell'elettricitanoi siamo stati creati da una scarica €elettrica
Sirio - Iside ecc.

Kachinas Blu degli Hopi Raggio Blu El Morya

Terzo Occhio Chakra capacita di vedere oltreil 3D - chiaroveggenza
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- Il colore blu quale frequenza piu elevata dellaluce sullo spettro ROY GBIV
- Il colore blu menzionato nelle profezie quando la coscienza evolve

L'Angelo Umano

Uno dei doni pit grandi di questo processo di transizione & che gli esseri umani iniziano a diventare consci di cio che sono
realmente: che sono Spiriti in corpi umani, e ciog, dei veri e propri Angeli in formaumana.

Siamo da sempre stati coscienti delle fatto che potevamo connetterci coi reami piu alti e altri mondi, main qualche modo in
questi ultimi millenni, ci hanno letteralmente “distaccato” dal nostro retaggio angelico. Sentivamo spesso parlare del nostro
Sé Superiore, sapendo bene d'aver accesso a questa nostra parte piu elevata, ma sentivamo al tempo stesso che era separata
danoi, potendola solo raggiungere durante gli stati meditativi profondi.

Uno dei motivi di queste sensazioni era dovuta alla nostra formafisica, cosi legata ala Terza Dimensione, eppure il nostro
Sé Superiore o Angelico vibrava ad una frequenza piu sottile ed elevata, sentendosi sempre a casa nelle Dimensioni
Superiori. Per questo motivo & da sempre esistito un “gap” tra la manifestazione materiale del corpo umano e la sua reata
piu spirituale e la sua coscienza.

Ora per0, con questo cambio vibrazionale cui € sottoposto I'intero Pianeta, chiamato anche “Ascensione”, la Terraed i suoi
abitanti hanno |'opportunita di “ascendere” dalla Terza/Quarta Dimensione verso le Dimensioni Superiori. Mentre la
coscienza ascende a reami sempre piu elevati, il mondo spirituale si avvicina sempre di pit in un continuum che viene
chiamato “ Coscienza Multi-Dimensionale “.

In guesto momento, |'essere umano € in grado di accedere con estrema facilita ad entrambi i mondi, sa materiale sia
spirituale. Non vi € piu bisogno di meditazioni profonde e lunghe, dal momento che il mondo spirituale € immediato e
manifesto. Le persone che sono entrate nel loro stato Multi-Dimensionale hanno avuto la possibilita di accedere a loro
stato Angelico e di riconoscersi come Esseri Spirituali o Angeli che hanno un corpo umano e sono in grado di andare anche
sul piano materiale.

A questo punto, il Sé Superiore eil Sé Inferiore si possono dire uniti, e I'essere umano & diventato un vero e proprio Angelo
Umano.

L'Angelo Umano é costantemente consapevole di essere Angelico, Potente e Creativo. Non hanno tempo per cose quali la
pauraei drammi. Il loro tempo viene speso creando unarealta nella quale spesso vivono felici.

Molti degli Indaco eCristallo vivono gia con questo tipo di consapevolezza, anche se non ci sono ancora “dentro”
completamente. Questo perché ci sono adulti Indaco-Cristallo che hanno gia effettuato la transizione a questo stato. E
saranno proprio questi esseri umani, che hanno integrato il loro patrimonio sia umano, sia angelico, che creeranno il nostro
nuovo mondo.

E molto importante dire a questo punto, che si rende assolutamente necessario, che coloro che abbiano gia effettuato la
transizione al loro essere Angelico, devono essere consapevoli di quanto sia importante essere anche “umani” e restare ben
ancorati alla dimensione materiale. L'intera Transizione si basa proprio su questo: portare il “Cielo” sulla“Terra’, e NON
ascendere ad un qualchetipo di “stato” paradisiaco staccato dalla dimensione terrestre.

C'e molto lavoro da fare per i nostri Angeli Umani! La creazione di un Mondo Nuovo che portera il Cielo proprio qui sulla
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Terra. E dal momento che il “paradiso” & uno stato di consapevolezza piuttosto che un luogo fisico, gli Angeli Umani
dovranno lavorare per portare questi stati pit elevati di coscienza sul piano terrestre. Una volta arrivati a questo, solo allora
nascera una nuova coscienza planetaria che rispettera tutti gli esseri quali manifestazioni dell'EssenzaDivina

La Natura della Multi-Dimensionalita

Fino a tempi piuttosto recenti, tutti gli esseri umani nati sulla terra sono nati come esseri appartenenti alla terza
Dimensione. Questo significa che erano completamente nel piano materiale, e che la loro coscienza era “bloccata’ nella
Terza Dimensione. Queste persone funzionavano coi primi tre chackra, il materiale, I'emozionale ed il mentale.

L 'essere che vive nella Terza Dimensione € conscio di se stesso quale individuo separato e unico. Non esiste un vero senso
di unita o coscienza unitaria. A causa di questa separazione, gli esseri umani hanno costruito una societa che ha poca
consapevolezza dell'interconnessione tra gli esseri e le azioni. A causa questa scarsa consapevolezza, gli esseri umani
hanno creato un pianeta di tristezza e sofferenza, dove gli individui non vedono la necessita di essere responsabili dei loro
pensieri, sentimenti e azioni.

| Bambini Indaco sono arrivati con la chiave della multi-dimensionalita. Sono nati in corpi appartenenti alla Terza
Dimensione, ma la loro coscienza diventa efficace in Quarta Dimensione, con la possibilita di spostarsi in Quinta. Quando
“I'ondata’ di coscienza Indaco € arrivata sul pianeta nei primi anni '70, la via é stata aperta per tutti gli esseri umani e il
pianeta stesso hainiziato |a sua transizione nella Quarta Dimensione.

Con la Consapevolezza della Quarta Dimensione, gli esseri umani hanno iniziato ad essere consci delle Legge Universale
dell'Unita, chiamata anche Coscienza Unitaria. Questa Legge stabilisce che siamo una sola cosa, che siamo tutti collegati e
cio che affligge una persona, affligge tutta I'umanita | Bambini Indaco hanno innata questa consapevolezza e questo i

porta ad essere i guerrieri delle molteplici cause che guariranno il pianeta Terra, per fermare gli esseri umani dal

distruggere e inquinare I'ambiente in cui vivono, facendo male anche agli altri esseri.

Gli Indaco rispettano i talenti e le capacitadi ciascun individuo, mai talenti non rendono nessuno migliore al'atro. | giochi
dell'ego non hanno piu posto nellavitadi un Indaco.

Quando la consapevolezza di un Indaco si apre alla Quinta Dimensione, diventa consapevole di essere Creatore. La
consapevolezza della Quinta Dimensione ama creare. Hanno formato una griglia di Quinta Dimensione attorno la Terra. La
maggior parte degli individui con vibrazione piu bassa, non sanno che i loro pensieri e schemi comportamentali vengono
controllati da questo livello.

Quando la consapevolezza Indaco si apre a questo livello, ci sara spesso un rigetto di tutte le credenze e una profonda
consapevolezza di liberta di creare nuovi modi di comportarsi e di essere. L'individuo Indaco si assume questa missione
planetaria di creazione e di portare questi nuovi modi di pensare ed essere per il Pianeta Terra Ma, a questo livello la
consapevolezza & ancora immersa nelle polarita del “bene” e del “male’. 1l passaggio successivo € quello di spingersi oltre
ladualitain un regno diverso e unitario.

Questo stato avanzato si chiama Consapevolezza della Sesta Dimensione, questo € il regno dei Bambini/Adulti Cristici o
Bambini/Adulti Magici. Tutti i Bambini Cristallo nascono con questo livello di consapevolezza. Hanno quindi immediato
accesso agli aspetti magici e spirituali di cio che sono e hanno I'abilita di mescolare I'immaginazione e la creazione in modi
fantastici e gioiosi. Se fossero lasciati soli afare cid per cui sono venuti, creerebbero immediatamente un pianeta magico.
Eppure, in questo momento, hanno ancora a che fare con la consapevolezzadi Terza Dimensione e quindi sono da subitoin
lotta contro gli schemi che trovano al loro arrivo.

Quando la consapevolezza di un adulto Indaco transita nello stato Cristallo, entrano immediatamente nella consapevolezza
della Sesta Dimensione, nel seme della consapevolezza eristica. Rinascono come Bambini Cristici o Magici. Con questa
consapevolezza riconoscono la giocositadellavita. In quel momento, tuttalavitasi presenta come gioco e benedizione, e la
loro vita si dirige e avanza attraverso il lavoro dello spirito. A questo punto l'individuo comprende profondamente il

principio di accettazione e di ineluttabilita di questa grande onda evoluzionaria, mentre si esercita ad essere creatore sul

piano individuale.

La consapevolezza Cristallo, quando abbastanza matura a questo livello, pud spostarsi nella Settima Dimensione, dove la
consapevolezza si apre sulla natura e missione spirituale dell'individuo. Un adulto Cristallo o Cristico a questo livello &
pronto ad assumersi la sua missione planetaria, come portatore di una consapevolezza piu elevata delle altre persone sul
pianeta. Il loro lavoro potrebbe anche includere I'insegnamento e la guarigione su grande scala, 0 semplicemente portare
energianel campo aurico delle persone, cosi possono accedere avibrazioni piu elevate nellaloro ascesa.

L'adulto o il bambino Cristallo, possono a questo punto aprirsi completamente alla Nona Dimensione o alla Piena
Coscienza eristica. Questo incorpora |I'Ottava Dimensione, o livello Archetipale, in cui I'individuo ha acquisito il pieno
controllo della “storia’ della vita sul pianeta, e la Nona Dimensione, in cui I'individuo si assume la completa responsabilita
di accompagnareil Pianetaintero.

Il potenziale individuale continua nel viaggio verso la Decima Dimensione, in cui I'essere accede alle sue responsabilita
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al'interno del Sistema Solare; all'Undicesima Dimensione, in cui si accede alla consapevolezza galattica e finalmente alla
Dodicesima Dimensione, dove il Raggio Dorato della Coscienza Universale benedice I'individuo quale Essere Universale
Completo. La Tredicesima Dimensione rappresenta il livello Master, quale individuo che entra nel Mistero Divino come
scintilla compl etamente cosciente dell'Essenza Creativa Divina.

Qual'é I'influenza del decimo pianeta (Nibiru) nella Transizione?

Da piccoli abbiamo studiato che i pianeti del sistema solare sono nove: Mercurio, Venere, Terra, Marte ecc. ma
recentemente la possibilita dell'esistenza di un decimo pianeta é stata avanzata da al cuni studiosi.

Sarebbe il decino del sistema solare (vista la permanenza di Plutone fra i pianeti). A meta degli anni '80 per spiegare
periodiche, supposte (e poi smentite) estinzioni in massa di organismi viventi si avanzo I'ipotesi di un decimo compagno
del Sole che, orbitando lontano da esso e vicino alla nube di Oort, perturbava appunto le orbite delle comete causando
periodiche, massicce piogge di comete verso le regioni interne del sistema solare, piogge che avrebbero sconvolto la vita
sullaTerra

Oltre a profeti e veggenti, diversi scienziati gia sanno della presenza di questo pianeta nelle vicinanze del nostro sistema
solare. L'ipotetico pianeta dovrebbe avere unamassada 2 a5 volte quelladella Terra ed essere lontano dal Sole da 50 a 100
unita astronomiche.

2000 WR106 e il nome dell'ultimo arrivato nella lista dei corpi celesti del sistema solare: un “pianeta minore” che é stato
osservato per tre giorni consecutivi dagli astronomi dell'Universita dell'Arizona. Grazie a telescopio in dotazione al
progetto Spacewatch, gli scienziati hanno individuato il pianeta tra le orbite di Nettuno e Plutone, a 6 miliardi e mezzo di
chilometri dal Sole (circa quarantatré volte ladistanzadella Terradalla stella).

Dopo Plutone 2000 WR106 € I'oggetto piu luminoso di quella particolare regione del sistema solare. Sebbene non sia stato
possibile misurare con certezza il suo diametro, come appartenente alla classe dei pianeti minori, che ne conta 346, le sue
dimensioni dovrebbero essere comprese trai 650 e 1300 chilometri, all'incircala meta del diametro di Plutone.

2400 a.C. - | Sumeri consideravano il Sistema Solare costituito da 11 corpi: la Luna e altri 10 pianeti (compresa la Terra).
Secondo |'astronomo J. Brady esisterebbe nel sistema solare un decimo pianeta, grande almeno quanto Giove, responsabile
delle perturbazioni dell'orbita della cometa di Halley. | Sumeri sapevano cio ed avevano battezzato quel pianeta col home
di Nibiru da cui, nel momento di maggior vicinanza con la Terra, secondo Z. Sitchin, provenivano creature superiori che ci
sorvegliano dalla notte dei tempi. La scienza sta da qual che anno valutando |a forte probabilita che Nibiru esista veramente.
Come facevano i Sumeri migliaiadi anni faaconoscere il decimo pianeta?
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Cristalli Atlantidei

Narra la leggenda che gli Atlantidei facessero uso corrente dei Cristalli, giungendo addirittura ad abusarne, causando la
catastrofe che ha finito col cancellare Atlantide dalla geografia terrestre forse per sempre ... Gli Atlantidei conoscevano
infatti le caratteristiche della rifrazione, dell'amplificazione e della programmazione del Quarzo lalino: & noto che un fascio
luminoso diretto verso un qualsiasi punto fisso di una determinata serie di sfaccettature di un Cristallo, e messo a fuoco
specificamente colpendoneil piano riflettente, viene amplificato anziché diminuito.

Queste energie, cosi amplificate sono state suddivise in uno spettro largo e specializzato.
Gli Atlantidei hanno usato o spettro di questa energia in modo completo, paragonabile forse solo all'utilizzo che I'era
modernafadel petrolio.

In acuni casi veniva utilizzata per scopi legati alla medicina (diagnosi e guarigione delle malattie), in altri per accrescere la
conoscenza o le potenzialita intellettive, in altre ancora per accrescere la potenza di determinate sostanze. Altre fasi di
utilizzo dello spettro riguardavano studi relativi a metodi di scissione della molecola, di combinazioni chimiche relative
allacreazione e alla trasmutazione dei materiali e delle specie.

Laloro tecnologiadi base & ancora disponibile nell'alveo terrestre, sepoltain varie posizioni: le miniere di quarzo. | cristalli
hanno la capacita di trasferire I'energia, di mantenerla, di livellare la relativa intensita, e di trasmetterla anche a grande
distanza: le loro potenzialita e caratteristiche sono quindi sempre state paragonate a quelle di un trasmettitore.

Nella zona oggi comunemente e tristemente conosciuta con il nome di “Triangolo delle Bermuda’, si dice si trovino
adagiate sul fondo dell'Oceano le spoglie dell'Antica citta di Atlantide. E probabile infatti che I'accumulo di energia nei
cristalli danneggiati sia il diretto responsabile dei numerosi naufragi, scomparse e smaterializzazioni susseguitesi nel corso
dei secali in questa particolare zona della terra ... le cui oscure storie vennero documentate a partire dal lontano 1800, anno
in cui laUSS Insurgent spariva misteriosamente nelle acque del Mar dei Sargassi con 340 uomini a bordo.

Una delle descrizioni pitl dettagliate riguardo all'uso del “Grande Cristallo” in terra Atlantidea é stata data da Edgar Cayce
in diverse circostanze nel corso delle sue ormai storiche letture. “1l cristallo - ha detto - € stato alloggiato in una speciale
costruzione di forma ovale, con una cupola ad apertura meccanica, in grado di esporre il cristallo alla luce del sole, della
luna o delle stelle, a seconda dell'utilizzo che se ne deve fare. L'interno della costruzione é rivestito di metallo e pietra non
conduttiva, simile all'amianto o allabachelite.

Il cristallo - denominato da Cayce “Pietra di Fuoco” - & enorme nel formato, cilindrico di lunghezza e prismatico nella
figura, formato da sei lati”.

Con I'utilizzo alternato di pit piramidi (dislocate sia sul territorio Atlantideo che in altre parti della Terra), I'energia veniva
trasmessa dalla piramide che in quel preciso momento fungeva da trasmettitrice (in base ad una determinata posizione del
globo terrestre) alle altre (Ricevitrici) che I'avrebbero ricevuta ed intensificata, creando cosi una struttura capace di fornire
energia nelle forme pitl diverse, atuttala Terra: ogni volta che una piramide raggiungeva il corretto punto di congiunzione
astrale veniva attivata come ricettore e trasmetteva alle altre piramidi “riceventi”.

Metodo molto semplice e molto efficace ... nonostante abbia causato - in seguito - molte difficolta ale civilta che
popolavano la terra in quell'epoca storica. | Cristalli di Atlantide si formarono nel corso delle ere geologiche, in modo del
tutto naturale. Purtroppo perd la tecnologia dell'epoca si sviluppd in modo pericolosamente innaturale: lo sviluppo
dell'esemplare di cristallo Atlantideo (quello che Cayce defini Cristallo di Fuoco), venne alterato ed accelerato: in breve
tempo alcuni esemplari “modificati” misuravano 25 piedi d'atezza e 10 piedi di diametro, presentavano una
cristallizzazione a 12 lati e venivano programmati per immagazzinare informazioni e trasmettere energia.

| cristalli piu piccoli, alti frai quattro ed i cinque piedi, che presentavano una colorazione differente dalla trasparenza,
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vennero forgiati con un numero vario di sfaccettature, allo scopo di essere utilizzati nelle pit diverse applicazioni: in campo
medico, per la meditazione, lo sviluppo psichico, l'aumento delle capacita intellettive, le comunicazioni, la
smaterializzazione, il trasporto di oggetti, I'attivazione di campi magnetici ed altri scopi impensabili per la nostra cultura
moderna...

Un certo numero di cristalli vennero modellati in forma piramidale, con quattro o sei lati e infusi nelle varie tonalita del
colore rosa: in questo modo venne generato un particolare raggio di luce utilizzato per la chirurgia; modificatane poi la
struttura molecolare venne impiegato per le operazioni indolore (la moderna chirurgia laser?), e utilizzato soprattutto per
interventi in zone delicate quali il cervello, gli occhi, il cuore e gli organi riproduttivi.

Gli Atlantidei usavano una tecnica molto particolare per evitare I'invecchiamento dei tessuti epidermici: si sottoponevano
periodicamente ad una seduta di meditazione della durata di 15/20 minuti all'interno di un cerchio composto da 6, 11, 22 o
24 pietre differenti, tenendo in mano un quarzo lalino (non programmato) che aveva la funzione di controllo e
focalizzazione.

| primi Atlantidei erano gente pacifica, e I'utilizzo che facevano del Cristallo di Fuoco ricopriva essenzialmente scopi di
carattere spirituale. Ma purtroppo, successivamente, man mano divenivano note le sue infinite potenzidita, il cristalo
venne messo al servizio di altri scopi: le correnti di energiainiziarono ad essere trasmesse attraverso la terra sotto forma di
onde radio ed aimentate da questa, hanno cominciato ad attraversare laterra, il cielo ed il mare alla velocita del suono. Fu
cosi che l'eccessiva e scorretta sintonizzazione del Cristallo di Fuoco sulle onde pit elevate, ed il costante passaggio di
energia elettrica attraverso la Terra, andarono a contrastare I'armonia delle vibrazioni naturali dei vulcani e delle montagne
attivandoli e portandone contemporaneamenteil punto di fusione oltre lasogliadi pericolo ...
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Un cristallo al centro della Terra?

Sembra impossibile, eppure i dati 1o confermano. Il “cuore” della terra rivela molte inattese sorprese. E un unico Cristallo
che ruota piu veloce del resto del pianeta e si trova a temperature altissime. Non solo; si sta anche espandendo. Potrebbe
essere la causadel riscaldamento globale che, ai poli, & piu accelerato che altrove.

Li i ghiacciai si stanno sciogliendo. Le acque fredde polari potrebbero bloccare le correnti oceaniche. Nel 2003, gli
scienziati situati ai due poli, Nord e Sud, si sono collegati tra loro, hanno osservato le due aurore boreali e hanno scoperto
un fatto strabiliante: le aurore, a 20.000 km di distanzal'unadall'altra, evolvono all'istante con lo stesso ritmo.

Un “mistero”, per gli scienziati. Una conferma per chi, come me, sa che l'interno della Terra non € quello che i geofisici
dipingono; la causa delle aurore boreali non € il vento solare, lo sciame di particelle ad altissima energia che proviene dal
sole in cielo. La causa € il SOLE a centro della terra; € il vero SOLE che emette la vera Luce, non quella falsa
elettromagnetica, ma quella debole. Il vero SOLE non implicache la Terra é cava, come credono alcuni.

La Terra € piena, ma non della materia che conosciamo; questa compone la crosta, solo 1% dell'intera massa della terra.
Esistono diversi tipi di materia e di luce, gli Elementi che i fisici scoprono e ... dimenticano. | modelli della geofisica e
dell'astrofisica si basano sulla convinzione falsa che esista un solo tipo di materia, quella ordinaria che conosciamo ed &
composta da atomi. | modelli ignorano che gli atomi sono vuoti e possono contenere altri tipi di materia....

| geologi oggi dimostrano cheil “cuore” dellaTerraé un unico Cristallo con un'evidente asmmetriatrai suoi emisferi.

Sopra ogni altra testimonianza tangibile perché vissuta come “Spedizione Aerea’ é quella dell’Ammiraglio R. Byrd, scritto
nel suo diario e spiegato nel libro “Il Grande Ignoto” da Raymond Bernard. Molti testimoniano che, penetrando in questo
Nuovo Mondo, I'ago della bussola comincia a declinare verso il basso, la temperatura diventa tiepida, c'é vento forte e
polveroso, si incontrano volpi, farfalle, api, lepri, uccelli tropicali ed altri animali, vegetazioni rigogliose. In base ad altri
dettagli, Gardner parlo di un “Sole central€”. Varie mitologie eschimesi, cinesi, indu, egiziane, parlano di una razza che
vive internamente alla Terra, un po' come larazza degli Dei della Hyperborea.

“A colui che vincera, donerd una Pietra Bianca con un nome scritto su che nessuno conoscera, se non colui alla quale sara

statadata’.
(Apocalisse, 11, 17)
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Serie di messaggi canalizzati che predicono
I'arrivo dei Bambini e Adulti Cristallo e spiegano I'Ascensione

ARTURIANI
attraverso David K. Miller

MESSAGGIO DEL SETTEMBRE 2004
L'ASCENSIONE
Saluti, 1o sono Juliano. Siamo gli Arturiani.

Vogliamo riesaminare I'ascensione. L'uso dei triangoli eterici che ora sono sulla Terra, € uno strumento da utilizzare anche
per lavostra ascensione.

Quiei tre cristalli stanno creando una fantastica intersezione di luce ed energia che vi permette di connettervi con la quinta
dimensione. Piu importante ancora, quei tre cristalli eterici (specialmente |'ultimo che é stato portato in Canada), ha una
bellissima connessione unica con il Sole Centrale. In particolare, il cristallo eterico in Canada, sta dirigendo I'energia per
questo allineamento nel e con il Sole Centrale.

L'alineamento del Sole Centrale gioca diversi ruoli importanti nello sviluppo delle energie della Terra. Stiamo osservando,
in particolare, il ruolo che I'allineamento con il Sole Centrale rappresenta nella vostra ascensione. Si pud dire che gli

allineamenti con il Sole Centrale sono necessari per I'ascensione. Per ascendere si devono fare degli allineamenti con il Sé
Superiore, con il proposito dell'anima e con la quinta dimensione. Questi allineamenti permettono il cambiamento

dell'energiain modo istantaneo e |o spostamento in un altro regno. Non € necessario dire che gli allineamenti devono essere
esatti e precisi. L'allineamento deve essere totale, affinché |'ascensione sia istantanea, simultanea e senza sforzo. Senza
sforzo significa che non state cercando di ascendere. Senza sforzo vuol dire che siete cosi alineati che I'energia che c'é nel
vostri corpi inferiori puod fareil salto, e all'improvviso trascendete nel regno successivo.

Dove si pud imparare questo tipo di alineamento? Dove si puo trovare I'energia per questo tipo di alineamento? Prima
dell'ascensione c'é uno sforzo e c'é un apprendimento. Cio significache ci sono certe cose che si devono fare e praticare. Ci
sono certe lezioni che dovete portare atermineil piu presto possibile. Significa che dovete tagliare i cordoni ombelicali con
laTerrae, alo stesso tempo, rimanere stabili nelle energie della Terra. State sulla Terra come esseri dellaterza dimensione,
perd, simultaneamente, potete stare in allineamento con il Sole Centrale.

Molta gente ha difficolta a visualizzare dove deve stare, dentro se stessi, questo allineamento, ed € qui che la
visualizzazione del Sole Centrale entra in gioco. Potete visualizzare il Sole Centrale nelle vostre menti. Il Sole Centrale € il
centro dellagalassia e stainviando esplosioni di luce, di energia, che & disponibile per i vostri corpi della quinta dimensione
ed anche dellaterza. Si trova ora nel vostro corpo della terza dimensione, e dal vostro chakra della corona puo fare uscire
un'antenna eterica. Vorrel che visualizzaste un'antenna eterica che si eleva dal vostro chakra della corona. Mentre si eleva,
cercate di visualizzare, di ricevere I'elevata energia dimensionale che proviene dal Sole Centrale. Ora potete dire: Juliano,
come si sente questa energia? Che cosa si suppone io debba trovare? Vi dico: Cercate un raggio energetico molto sensibile
che e una frequenza pul sante. Questa frequenza pulsante € lieve, ma & anche molto stabile e pud essere interpretata come un
battito. Per alcuni momenti, sentite questa antenna eterica che si eleva dal vostro chakra della corona e cercate di ricevere
guesta energia speciale dal Sole Centrale.
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Oravi chiedo di proiettare voi stessi verso il cristallo, a Banff, Canada (Lago Moraine), dove € stato posto. Rendetevi conto
dell'amplificazione che avrete da quel segnale. Vi state proiettando dentro questo cristallo eterico con il pensiero.
Sperimentate I'allineamento con il Sole Centrale, con il vostro Sé Superiore, con il vostro corpo terrestre, e, quindi, chiedete
che tutte le vostre vite passate su questo pianeta vengano a questo alineamento. Chiamate le vostre famiglie galattiche,
chiamate il vostro io galattico, affinché vengano in questo allineamento che stiamo predisponendo ora. Visualizzate questo
allineamento. Questo € un alineamento verso tutte le vostre vite passate, le vostre vite galattiche, le vite su questa Terra e
con il Sole Centrale. Un corridoio speciale, che viene creato dai Semi Stellari Arturiani, si sta aprendo sulla Terra. Questo
corridoio € una bellissima e potente connessione con la nostra nave stellare, con la quinta dimensione e con la Porta
Stellare.

Questo bellissimo corridoio € progettato per voi della Terra, nostri amici, per interagire con questa connessione Arturiana.
Il Sole Centrale e la Porta Stellare sono co-lineari. Con cio voglio dire che esistono sullo stesso piano.

Le loro funzioni sono diverse, perd |'energia € simile. Forse potreste pensare che nella scena della quinta dimensione
potrebbe non esserci un ordine di linearitd. Co-lineare implicail fatto che sono paralleli, poiché energeticamente esistono in
unaformasimile.

Parlando dell'ascensione, vi devo anche parlare della Porta Stellare, perché pud essere vista come un passo intermedio per
I'energia dell'ascensione. Pud anche essere vista come un punto di transizione, specialmente quando comprendiate che non
vi & permesso andare alla Porta Stellare fino a che non abbiate concluso |'ascensione e abbiate finito con il vostro corpo
terrestre. Ora vi potete avvicinare alla Porta Stellare, perd non potete attraversarla. Fare cio € un'esperienza energetica che
trasforma totalmente il vostro corpo spirito luce. Questo viene trasformato in un modo che é tanto potente che la
conglomerazione energetica del vostro campo terrestre non e ancora disponibile per voi. Non potrete tornare sulla Terra, a
meno che attraversiate la Porta Stellare e scegliate di reincarnarvi sulla Terra.

Ora, pero, potete venire fino a vestibolo, o anticamera, della Porta Stellare. In questa stanza siete connessi e in
alineamento con il Sole Centrale. Quando vi allineate con il Sole Centrale, come Semi Stellari Arturiani, come Lavoratori
Arturiani, vi state allineando con il vestibolo della Porta Stellare. Vi state allineando con I'essenza energetica della vostra
anima che € piu in 1a della vostra mente terrestre. Quando vi alineate con il Sole Centrale, siete capaci di sperimentare il
campo d'energia del vostro uovo cosmico. Siete capaci di sperimentare la vostra essenza energetica. L'essenza energetica
la vostra forma energetica spirituale. In questa galassia, questa forma energetica spirituale & comune a tutti gli esseri

d'evoluzione elevata.

Noi, gli Arturiani, stiamo assumendo una forma diversa e possiamo risplendere in modo diverso da voi. Quando entriamo
nell'essenza energetica dell'anima che e connessa con il Sole Centrale, condividiamo con voi quindi, la stessa forma
energetica comune. Questa € una forma energetica che & precedente al'incarnazione. Questa &€ una forma energetica che &
pre-planetaria e forse puo essere riferita come un'energia dell'anima, pertanto abbiamo molto in comune con voi. Abbiamo
molto in comune con tutti gli esseri che si stanno muovendo in un piano piu elevato. La vostra connessione con il Sole
Centrale e la vostra comprensione della Porta Stellare, vi insegna questa energia trascendente dell'anima. Vi insegha come
muoversi verso il regno stellare.

L'ascensione quindi, diventa parte di una realizzazione naturale del vostro lavoro planetario. L'ascensione é parte del

processo di nascita e parte della meta fra tutte le incarnazioni, una metain cui muoversi, unametadovei codici ed il lavoro
per questa trasformazione sono imbevuti in tutte le vostre cellule. Il corpo Terrestre € programmato per |'ascensione. Un

allineamento come quello che vedremo sulla Terra, accelera e amplifica la vostra ascensione e rende questo processo
naturale pitl veloce. E un processo naturale che normalmente non si discute sulla Terra. Un processo naturale che non fa
parte delle ideologie religiose accettate. Ci sono pensieri d'illuminazione. Ci sono conversazioni riguardo il raggiungimento
di una coscienza elevata. Questa idea dell'ascensione € stata hominata solo in alcuni testi religiosi. Cio vi € stato riportato
recentemente, a causa dei possibili eventi cataclismici sulla Terra, e vi si racconta dell'ascensione come se fosse una fuga
da quegli eventi cataclismici. In quelle dichiarazioni c'é un livello di verita. Ci sono eventi cataclismici che stanno

accadendo persino oggi che vi stiamo parlando. E vero che i la polarizzazione & diventata pit accelerata, come vi abbiamo
detto in messaggi precedenti. Non pensate che sia la polarizzazione e gli eventi cataclismici che creano I'ascensione. Non
pensiate che dovete aspettare di fuggire da loro per I'ascensione. Al contrario, lavorate per allinearvi energeticamente con
I'energiadel Sole Centrale.

Ci0 portera in allineamento le altre vostre parti. Lavorate per allinearvi con la Porta Stellare. In questo modo non state
reagendo né agli eventi cataclismici né alla polarizzazione. Questo € un errore che la gente su altri pianeti ha fatto, si sono
persi pensando che la polarizzazione e i cataclismi erano stati I'energia che aveva messo in moto I'ascensione. Dal punto di
vista delle coscienze basse, questo appare come se la gente volesse fuggire. In verita, la polarizzazione € un evento
congiunto. Capita che in questo tempo di polarizzazione, coloro che hanno energie basse sono incapaci di sostenere un
alineamento elevato e sono avventati in una catastrofe, che non eramai stata vista prima, nella storiadel pianeta. Questo ci
portaverso una discussione molto importante riguardo il sostenere I'energia.

Sostenere |'energia e un processo che richiede un bellissimo veicolo. Sostenere energiarichiede un'evoluzione nel corpo.
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Sostenere energia per gli alineamenti, implica un'evoluzione del corpo in modo tale che una vibrazione piu alta, una
comprensione elevata possano essere processati e contenuti. Voi state lavorando, e avete lavorato, per sostenere una
vibrazione piu elevata. Alcuni potrebbero dire: Cosa succede se shaglio, se non sono pronto o progredito a sufficienza, o se
non realizzo le mie lezioni spirituali per raggiungere questo allineamento d'energia di cui sta parlando Juliano? Qui é dove
gli Arturiani entrano in gioco. Noi ci consideriamo vostri fratelli e sorelle d'anima. Chiamateci, chiamate Juliano, Helio-ah,
Tornar, o atre guide Arturiane e chiedeteci di coabitare con voi. (Coabitare € un concetto nel quale un essere elevato in
forma eterica entra nel vostro campo d'energia. Non entriamo nel vostro corpo fisico.) Quando siamo nel vostro campo
d'energia, eleviamo la vostra vibrazione, eleviamo il livello energetico di luce spirituale e possiamo portarvi verso un

alineamento elevato. C'é hisogno di un allineamento veloce. Usiamo il termine allineamento al posto dei termini

“progresso” o “avanzamento”, perché nella nostra terminologia non é che voi impariate di piu o che vi state evolvendo,

siete gia esseri elevati. Dovete solo essere alineati. Questo fa immediatamente ritirare tutti i pensieri di stima bassa o di

non essere capaci di completare certi compiti a causadei blocchi.

Voi state cercando un allineamento e noi vi offriamo le nostre capacita per coabitare con voi ad un livello elevato per
accelerare il vostro alineamento. Potreste pensare che se coabitiamo con voi e poi andiamo via, hon potrete sostenere
guesto allineamento. Abbiamo molti maestri Arturiani perd, che sono disposti e sono in grado di lavorare continuamente,
coabitando con voi. Infatti, posso affermare che alcuni di voi, leggendo queste parole, sono stati un tempo su Arturo con
noi e si sono offerti come volontari per coabitare con alcuni studenti sulla Terra, che non erano alineati. Quindi, questo &
un processo che conoscete molto bene. La coabitazione & un processo conosciuto da Sananda e da tutti i grandi Maestri
attraverso la Galassia. Non siete soli. Il procedimento di questo allineamento richiede aiuto, proprio come quando avete
avuto hisogno d'aiuto per nascere. La maggior parte di voi ha avuto un dottore accanto quando siete arrivati sulla Terra.
Quindi, non & veramente fuori del regno del pensiero avere un essere elevato di Arturo che coabita con voi per aiutarvi
negli allineamenti.

Chiamate un Maestro Arturiano che stia con voi. Fategli posto nei vostri pensieri, nel vostro campo d'energia. Dovete dargli
il permesso per stare con voi. Quando non volete nessuno, se ne vanno. Infatti, &€ buona pratica lasciarli andare per
chiamarli indietro. Questi sono maestri che sono stati addestrati per lavorare con voi, gli esseri della Terra. Essi sono
dlineati con il Sole Centrale. Essi sono alineati con la Porta Stellare. Pertanto, possono aiutarvi a stare in questo
alineamento. Vi possono dire qualcosa, come: liberate e sciogliete le vostre paure, sciogliete le vostre sensazioni
dinvalidita. Potete allora sentire I'impulso di una vibrazione elevata. Questa vibrazione elevata &, nella nostra definizione,
un attributo che vi state muovendo dentro un allineamento. Potete sentire o sperimentare di pit, molto pit di questo.

Il corridoio che sale dai tre cristalli sulla Terra, si trova in un punto centrale e forma un triangolo. Questo triangolo sta
costituendo un bellissimo corridoio che vaverso la Porta Stellare.

Piu siete vicini alla Porta Stellare, piu sentirete questa energia dell'anima, questa energia di luce primordiale. Essere solo
capaci di concepire la Porta Stellare; essere solo capaci di comprendere la Porta Stellare € un passo verso una coscienza
elevata. Viaggiare verso la Porta Stellare € un'esperienza energetica del piu alto desiderio. Uno dei guardiani ed incaricati
della Porta Stellare & un supervisore, I'Arcangelo Metatron. Metatron & profondamente connesso con gli Arturiani. Il suo
nome Metatron & infatti un nome Arturiano che significa: Guardiano della Porta Stellare, nella lingua Arturiana. Chiedero a
Metatron di lavorare con voi e poi tornero. Ecco il Guardiano della Porta Stellare, I'Arcangelo Metatron.

ATAH, Saluti. Sono |I'Arcangelo Metatron. Voglio parlarvi di che cos'é un veicolo, sostenere un veicolo e della connessione
per descrivere i codici dell'Ascensione. | codici dell'ascensione sono parole ed energia che aiutano ad allineare, aiutano a
portare quell'allineamento di cui Juliano vi ha parlato. Questo allineamento & anche chiamato: Rivelare, Aprire. Per aprire
quei codici, bisogna che abbiate un veicolo per sostenere I'energia. Cercherd di spiegarvi. Ciascuno di voi € un campo
d'energia 0 uovo cosmico che sta vibrando ad una frequenza. Le frequenze definiscono il livello d'energia. Se voi vibrate in
una frequenza bassa, hon sostenete una grande quantita d'energia spirituale. Pertanto se vibrate ad un frequenza elevata,
allora sostenete piu energia. |1 vostro veicolo e fatto come un uovo cosmico ed € I'involucro intorno a tutto il vostro campo
d'energiache eil vostro vero io, non il corpofisico. Quando il veicolo €in grado di sostenere luce vibratoriapiu alta, sarete
alorain unafrequenzaelevata. Per il fatto che siete in questa frequenza elevata, alla fine potrete ascendere.

Ora, aprirei codici e portarli dentro un allineamento va bene, solo seil vostro veicolo pud sostenere una frequenza elevata.
Se non potete sostenerla allora il veicolo si rompe. Diventate disorganizzati. L'energia cade, e deve ricostruirvi. Posso
spiegarvi questo in un modo pit semplice, usando I'analogia della Divinita e anche del Sole.

Immaginate di essere su una nave Stellare, diretta verso il sole e di essere sempre pill vicini. La nave si disintegra perché
non puo sostenere |'energia. Per proteggervi non avete un veicolo forte. Ora immaginate anche che state arrivando sempre
piu vicino nella vostra evoluzione e che ora siete davanti a Dio. Siete in un luogo dove potete vedere il volto di Dio. Pero
non avete il veicolo e la capacita vibratoria per sostenerlo. Quindi siete in quel campo d'energia e vi disintegrate, perché il
vostro veicolo non € stato capace di sostenerla. Questo viene raccontato nella vostra Bibbia ed € stato raccontato da Gesu.
Mose vuole vedereil volto di Dio. Non é stato permesso neanche a Mose, che era un essere elevato. Se Dio avesse guardato
Mosé 0 Mose avesse guardato Dio, Mosé si sarebbe disintegrato. Dio ha permesso a Mosé di vedere solo la sua ombra e
questo & stato il massimo che Mosg ha potuto tollerare. E stato capace di rimanere intatto.
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Immaginate il veicolo avuto da Gesu. Gesl € un veicolo cosi intatto, cosi perfetto che pud stare insieme a Dio. Per questo
viene chiamato il Figlio di Dio. Il Figlio pud sedersi insieme a Padre. Anche voi vi potete sedere insieme a Padre, pero
non lo potete fare ora, perché il vostro veicolo non pud ancora sostenere questa energia. Sarete capaci di farlo. Sappiamo
che é il vostro destino. Il lavoro di cui gli Arturiani vi stanno parlando, comprende veramente I'elevazione dell'energia,
dell'elevazione della forza del vostro veicolo. Vi ho parlato di queste parole ebree precedentemente: “ Ehieye Asher Ehieye”
che possono essere tradotte come: “1o Sono Cid Che Sono”. Alcuni dicono: Metatron ho gia sentito queste parole prima.
Perché devo sentirle ancora? Questo non & qualcosa che dite una volta sola. E un mantra. E qualcosa con cui dovete
lavorare continuamente per elevare la vostra energia. Chiederd al canale di intonare le parole per voi un'altra volta e voglio
che vi focalizziate nel vostro veicolo, focalizzatevi nell'elevare I'energia del vostro veicolo. Se volete, focalizzatevi anche
nell'Arturiano che coabitera con voi e che portera dell'energia, energia piu elevata. Ricordate, vibrazione e frequenza nello
spirito significano energia piu €levata.

(Canti: “Ehieye Asher Ehieye”) Quando siete in questa frequenza elevata, vi allineate. Tutto cio che vi viene chiesto e il
vostro pensiero: volete ascendere. Quando siete nella vibrazione elevata, siete al livello del potere. Questo livello di potere
etale che creail successo.

Come vedete, |'ascensione richiede determinate cose da voi e richiede che siate ad un certo livello. So che non potete
mantenere sempre questo livello sulla Terra, specialmente in questo periodo di polarizzazione e di eventi catastrofici. Ci
saranno paure e densita che vi porteranno verso una vibrazione pil bassa. La vita sulla Terra non & necessariamente basata
su dove siete in questo momento. Si, |o so che sembra un paradosso. La vita &€ un accumulo di chi siete e che livello avete
raggiunto. Potreste aver raggiunto questo livello elevato proprio ora, e fra 20 minuti potete cadere, pero il vostro cuore &
buono, avete fede, avete I'allineamento e volete sostenerlo. Allora ritorna. La gente dice che devono essere ad un certo
livello nel momento della morte. E vero che nel momento della morte dovete trovarvi in questo livello elevato, perd non
tutti lo faranno. Persino Gesu, sulla croce, ha avuto dei dubbi ed € andato verso una vibrazione bassa. Gli € stata negata
I'ascensione perché ha fatto scendere la sua vibrazione? No. Persino se fosse stato totalmente perso, sarebbe comunque
entrato nel Regno. Egli ha avuto un'energia perfetta ed una luce elevata ed € stato capace di sostenerla. Vi sto dicendo
questo, affinché non vi sentiate male se perdete la luce che avete ora. Vi garantisco e qualche volta non potrete
sostenerla, perché sulla Terra c'e troppa polarizzazione. Sara una sfida per tutti, eccetto che per i maestri, sostenere la luce.
Non pensate che essere densi puo farvi ritirare dalla vostra ascensione. Potete sostenereil pensiero “1o Sono Cid che Sono”.
Quando leggete o dite quelle parole, questo agisce come suggestione ipnotica. Quelle sono energie codificate che vi
ricordano lo stato elevato e vi attivano.

Persino se non raggiungete uno stato elevato istantaneamente, sentirete il potere di quelle parole. La vibrazione di quelle
parole fa qualcosa con lavostra energia. Mette in moto cose anche se non le sentite immediatamente. Abbiate fede. Cantero
in Ebraico e ci0 attiveralavostraluce Fede. (Canti: Emunah, Emunah Toy). Lafede buona & importante. 1l vostro veicolo &
pit brillante, il vostro uovo cosmico pitl solido. E un veicolo che pud sostenere questo allineamento e comincia a vibrare.
(Atah, Kadosh) Voi siete luce sacra. La luce sacra € di vibrazione elevata. Lasciate che laluce sacra venga ora verso di voi,
affinché possiate stare in una frequenza elevata. Quando state in una frequenza elevata, vi alineate alora con la luce sacra.
(Aur Hakodesh) La luce energetica da quei cristalli eterici sostiene una frequenza che non puo essere sostenuta nei normali
veicoli Terrestri. Le piramidi sono state costruite per sostenere energia, proprio come ora costruite piastre per sostenere
I'energia. Pertanto ci sono veicoli sul pianeta, che sono stati messi |i per sostenere energia spirituale. Questo é lo scopo del
progetto del Tempio a quale Norma Milanovich stalavorando. Costruire un veicolo per sostenere energia spirituale. Anche
i cristalli eterici hanno lo scopo di sostenere energia spirituale per i Semi Stellari Arturiani. Siete cosi belli! Specialmente
guando sostenete questa magnificaenergia.

Tornate con Juliano, ora. Siate benedetti, figli di Binai Elohim. (Figli di Dio) 1o sono Metatron.

Questo € Juliano. Sono contento che la comprensione di quei cristalli eterici si stia approfondendo e che comprendete che
sostengono un'‘energia spirituale elevata. E logico costruire un Tempio per sostenere questa luce spirituale, I'energia
Arturiana. Forse sararealizzato in un punto. Primavi abbiamo detto che questo & un progetto che non deve essere elaborato
né molto costoso. E pit nei termini della vostra intenzione e del vostro modo. Non deve essere grande, proprio come una
piccola Tipi sostiene I'energia, anche il Tempio pud sostenere energia, un luogo per sostenere energia del Sole Centrale, un
luogo per farvi entrare in allineamento con il Sole Centrale.

Sento che l|'ascensione e l'allineamento a Sole Centrale sono vicini. La vostra partecipazione e comprensione
dell'ascensione sono state approfondite molto negli anni passati. Praticate I'andare al vestibolo della Porta Stellare. 10 sono
Juliano, siamo gli Arturiani. (tradotto da Susanna Angela per www.stazioneceleste.it)
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Attraversare ed Oltrepassare gli Scenari Armageddon verso la Rinascita della Terra
Canalizzato da Celia Fenn

Care persone del Pianeta Terra,

Noi, i Bambini Cristallo, stiamo arrivando fravoi in gran numero. Siamo venuti per aiutarvi afar nascere laNuova Terra. E
tempo. Ma, mentre lavoriamo cosi duramente per sostenere e portare la nuova energia, vogliamo che comprendiate le
dinamiche energetiche della Terra nel momento attuale. Molti di voi si domandano come mai niente sembra “muoversi”
piu, e perché vi sentite cosi stanchi ed infelici. Vi sembra di non potervi connettere con le vostre guide e angeli, e non
sapete piu da che parte girarvi.

Vogliamo che sappiate che quelli tra voi che sono Lavoratori di Luce, e gli esseri Indaco-Cristallo, sono cresciuti tutti in
modo incredibilmente veloce. Molti di voi si sono aperti per diventare esseri multi-dimensionali e totalmente risvegliati.
Questa rapida crescita  stata da voi pagata a caro prezzo, e vi esortiamo arilassarvi e riposarvi, in questa fase non vi viene
chiesto di crescere, madi essere totalmente consapevoli di ci0 che avviene intorno avoi.

In questo messaggio vogliamo spiegarvi che cosa sta accadendo alla Terra al momento, e in che modo siamo qui per
aiutarvi in questo periodo. Nel momento in cui un maggior numero di noi arriva, diventa piu facile per noi e per voi
sostenere I'energiadi una Nuova Terra.

Programmati per I'Auto-Distruzione?

Vogliamo che comprendiate che la Terra era stata programmata per auto-distruggersi in questo tempo. Da chi? Beh, da voi
stessi, sebbene sia avvenuto molto tempo fa, e lo abbiate probabilmente dimenticato nel vostro lungo viaggio di
incarnazione.

Il programma pit potente in corso in questo momento & il programma dell* Armageddon” Cristiana. Nella Bibbia Cristiana
si profetizza che ci sara un tempo chiamato gli “Ultimi Giorni” e ci sara poi una guerra globale finale che portera grande
distruzione, privazioni, poverta e morte. Poi ci sono altri programmi e “calendari” che indicano che questi sono i “tempi
finali” e che ora|'umanita subira la distruzione e una “fine” violenta. Parte dei programmi cristiani e New Age includono
I'arrivo di un pianeta chiamato “Wormwood” o “Nibiru”, che inneschera vasti cataclismi e distruzione per la razza umana.
Questi programmi sono tutti basati sulla convinzione che gli umani siano “cattivi” e “distruttivi” per natura, e che alafine
si distruggeranno. Noi, i Bambini Cristallo, vogliamo che comprendiate che questi programmi non devono diventare realta.
Non arrivano da una “ Sorgente Superiore” - vengono dalla vostra stessa Coscienza Collettiva. VOI SIETE | CREATORI
della vostra realta, e avete creato questi programmi. Noi, i Bambini Cristallo, siamo venuti per mostrarvi che & tempo di
lasciar andare questi programmi che generano PAURA per sostituirli con nuovi programmi di rinnovamento e rinascita.

Le Tre Domande......e la Guerra delle Forme Pensiero
Ci sono tre domande che vorremmo porre e discutere con voi:

a.. 1. Riuscite a capire che questi programmi che sostenete e temete non sono “verita” inevitabili? Non sono altro che
FORME PENSIERO che hanno ottenuto potere poiché sono state alimentate con energia per molte migliaiadi anni.

b.. 2. Riuscite a capire che queste Forme Pensiero vi gestiscono e vi controllano?

c.. 3. Riuscite a capire che siete voi che avete creato queste forme pensiero e che potete CAMBIARLE? In questo preciso
momento, c'é una “guerra’ che viene combattuta ad un livello molto profondo della vostra Coscienza Collettiva fra le
vecchie Forme Pensiero di “Estinzione”, e le nuove Forme Pensiero di Rinascita e di Rinnovamento.

Se foste stati lasciati a voi stessi, a quest'ora avreste probabilmente messo in atto |'estinzione del Pianeta. Ma c'erano quelli
fra di voi che sono cresciuti ed hanno iniziato a comprendere che questo non era necessario. Percio, vi é stato mandato un
aiuto attraverso le anime evolute dei Bambini Stellari, che vi possono aiutare a resistere a questa frequenza d'estinzione che
si nutre con la paura, sostituendola con una frequenza Creativa basata sull'amore.

La Nuova Terra non deve essere fatta rinascere attraverso la distruzione e la paura, pud essere una progressione pacifica
dove un modo d'essere viene sostituito da un altro. Noi, i Bambini Cristallo, siamo venuti per assicurarci che possa essere
COSI.

La“Fin€” non éinevitabile...
Ora ci sono molti umani “risvegliati” sul pianeta, che comprendono che la religione € una forza potente. La religione &

cresciuta intorno al bisogno umano di capire gli aspetti divini e sacri della vita. E iniziata come una celebrazione della vita
umana e la sua relazione con la Natura e con Tutto Cid Che E. Ma nel tempo & diventata un sistema di controllo basato
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sulla paura. Ha incominciato ad insegnarvi che in qualche modo eravate cattivi e malvagi, e che la vita nello Spirito era
molto meglio della vitain un corpo umano. E, a causa di ci0, avete incominciato ad essere insoddisfatti della vita terrena,
desiderando piuttosto di essere nello spirito. E avete perso la presa sulla vostra realta fisica e materiale, poiché avevate
perso la gioia della vita materiale. Avete quindi accettato la malattia e vite piu brevi, perché in verita non volevate piu stare
sullaTerra.

Percid avete inventato concetti quali il “peccato” el “karma’ per spiegare perché la vita fosse veramente cosi “difficile” e
perché eravate “intrappolati” qui, quando avreste potuto essere nello spirito. Avete aggiunto questo alle vostre religioni che
sono diventate parte del vostro sistemadi credenze riguardo al perché voi eravate qui.

Ma, avete anche iniziato a separarvi dal Pianeta, e a considerare il Pianeta come se non avesse alcun valore, in quanto
troppo materiale, e dal momento che disprezzavate la vita materiale disprezzavate il Pianeta e avete cosi incominciato a
vederlo come “malato” ed “esaurito” e con la necessita di essere distrutto. Avete cosi incominciato a profetizzare “la fine”
in modo da poter essere liberi.

Mal'ironia & che non siete mai stati intrappolati. Avete VOLUTO essere qui, vi siete solo dimenticati quando siete arrivati
sulla Terra e vi sono state raccontate tutte le storie di come eravate cattivi e di come |la Terra era malata. E tempo che vi
rendiate conto che queste storie non sono vere - e che non avete alcun bisogno di sentirvi prigionieri di questi sistemi di
credenza

Per favore comprendete, cari, che VOI avete creato lareligione e il credo religioso, e che gli Angeli e gli Esseri Superiori
che hanno lavorato con voi non erano nient'altro che aspetti dei vostri Sé Superiori nel Collettivo. Erano manifestazioni di
VOI nello Spirito. Quindi, quando canalizzate del materiale, vi state connettendo con la Sorgente Superiore d' informazione
del Collettivo del Pianeta Terra.

Comprendete inoltre che lo Spirito ha sempre avuto una difficile relazione con la manifestazione materiale e la materialita.
Lo Spirito non sempre comprende |'esperienza umana, e quindi quando decidete di voler essere liberi dalla vita materiale e
dal pianeta, allorai vostri “Angeli” vi aiutano a preparare questo scenario nella Forma Pensiero in modo che essa possa
diventare realta.

Questo € il motivo per cui molti di voi trovano che le loro “guide e angeli” non si connettono con loro in questi giorni.
Quell'aspetto di voi stessi ora non € piu sicuro di cid che gli umani vogliono. Sta aspettando di vedere se opterete per
I'estinzione, come pianificato originariamente, 0 se opterete per la continuazione del programma del Pianeta Terrain forma
di rinnovamento. Ma VOI dovete decidere e VOI dovete fare le scelte - gli Aspetti Superiori chiamati Angeli aspettano la
VOSTRA DECISIONE riguardo a dove sarete e cosa volete per il vostro Pianeta.

Siamo qui per aiutare ad assicurare che un numero sufficiente di persone facciano la scelta per la continuazione. Con ogni
Bambino Cristallo che nasce, un altro voto per la continuazione viene registrato nel Collettivo. E vogliamo che sappiate che
ci sono gia voti sufficienti per la “continuazione” da costituire un “voto di massa critico”. E che anche adesso questo pud
creare il sentiero per una Nuova Terra.

In che modo le For me Pensiero vi Gestiscono

| programmi d'estinzione non hanno avuto successo perché il numero di Lavoratori di Luce e di bambini Indaco-Cristallo &
sufficiente a mantenere I'equilibrio. Ma vogliamo che siate consapevoli che, a meno che vi siate RISVEGLIATI, questi
programmi possono ancora gestirvi - in cio che generano certe emozioni e sensazioni, progettate per innescare disperazione
di massa ed infine, quasi un “suicidio” di massa, mentre voi come umani vi preparate per i vostri “scenari Armageddon’
finali.

Queste Forme Pensiero si trovano nella Coscienza Collettiva Umana, e da li viene dato loro potere. Potreste non esserne
consapevoli nella vostra vita quotidiana, ma dal momento che siete tutti connessi attraverso il gruppo o Coscienza
Collettiva, queste idee si innescano sempre nel vostro subconscio. Questa & spesso I'origine dello stress, della rabbia e della
disperazione che gli umani sentono in questo periodo.

L e persone sentono che non c'é “abbastanza” per i loro bisogni, hanno paura della malattia e della morte, hanno paura della
vecchiaia, combattono per mantenere relazioni e di solito sono esausti. Sentono gli effetti del programma d'Estinzione
mentre dice: “fine”.

No, non & la fine. E, infatti, un Nuovo Inizio. Dovrebbe essere un tempo di alegria e di celebrazione. Comprendiamo
tuttavia come molti di voi stiano ancora lottando con gli effetti dei vostri programmi d'estinzione. Ma non lasciate che
guesti programmi vi gestiscano - rendetevi conto che c'é un futuro diverso e che potete fare scelte diverse per ORA e per il
FUTURO.

Vogliamo che comprendiate che il Medio Oriente era il luogo di nascita di molte di queste Forme Pensiero d'estinzione, ed
il Medio Oriente continua ad essere il luogo dove queste idee stanno ancora funzionando a pieno regime. Molti di voi
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aspettano con inquietudine la Terza Guerra Mondiale e I'Armageddon finale.

Ma per favore comprendete che non dovete alimentare questa realta. Mentre sempre piu persone faranno la scelta di
continuare, il BISOGNO per il conflitto Mediorientale diminuira, come il conflitto stesso. Il cnflitto & necessario solo
perchéil programmadelle Forme Pensiero per I'Armageddon cosi richiede.

Crearele Nuove Forme Pensiero

Noi, i Bambini Cristallo, siamo qui per aiutarvi acreare unaNUOVA FORMA PENSIERO di energia basata sullarinascita
e sul rinnovamento. Potrebbe essere un processo lento, che dipende da quante persone sosterranno I'energia e da quanti
Bambini Cristallo nasceranno, ma AVRA SUCCESSO. || momento critico € gia passato.

Vogliamo che ricordiate quanti di voi hanno attraversato un “impulso” di crescita spirituale tremendo fra il 2000 e il 2003.
Questo e stato il periodo in cui cosi tanti di voi stavano “votando” per la continuazione, migliorando sé stessi verso un
funzionamento multi-dimensionale e risvegliandosi a chi essi erano veramente. E stato anche il periodo in cui abbiamo
incominciato ad arrivare in numero crescente sul pianeta per aiutarvi con il vostro cambiamento e per assicurare che il
programmadi continuazione fosse registrato ed iniziasse afunzionare.

| vostri voti sono stati assegnati e I'energia della continuazione é stataregistrata. || programma d'estinzione é stato annullato
dai vostri sforzi. Ma permane nella Coscienza Collettiva attraverso coloro che nutrono ancora le sue energie che
alimentano lereligioni e |e sette che ancora sottoscrivono questi insegnamenti.

Dipende da voi ora, come Lavoratori di Luce, e da noi, come Bambini Cristallo, aiutare a “sostenere” la visione della
Nuova Terra per aiutare il processo di “Nascita’. Avverra - e questo dipende danoi - e da quanto fermamente possiamo
sostenere lavisione per permettere a questo nuovo progranmadi generarsi nella Coscienza Collettiva.

La Continuazione e ad un Livello Superiore....

Vogliamo anche che sappiate che coloro tra voi che hanno votato per lo scenario della continuazione, hanno anche
concordato di promuovere i loro corpi energetici al livello superiore conosciuto come “multi-dimensionale”. Molti di voi
hanno giafatto latransizione, ma molti devono ancora passare attraverso questo processo. Quelli che hanno gia compiuto la
transizione ei Bambini Cristallo aiuteranno coloro che devono ancora passare attraverso il processo.

Questo processo implica la cura di tutte le vostre ferite della Vita Passata/Bambino Interiore e I'apertura del vostro campo
energetico che racchiude tutti i tredici chakra del nuovo essere Angelo Umano Cristico, che é cio che stanno diventando gli
umani.

Gradualmente, la Terra si riempira di Esseri di Luce che sono Angeli Umani multi-dimensionali, consapevoli di chi sonoe
del perché sono qui. Vivranno con cuori aperti, condivideranno e ameranno tutti i loro simili. Onoreranno il Pianeta e
creeranno un Paradiso di bellezza. |1 Paradiso in Terra. Non € cosi lontano. Infatti si manifestera nell'arco della vostra vita.
Il momento difficile & ora, poiché molti di voi si trovano su entrambi i Ponti delle due realta, e sicuramente, diventera il
Ponte per la Nuova Realta per molte persone.

Quelli sulla Terra che hanno scelto di non entrare nella Nuova Realta vivranno probabil mente le loro vite in modo normale.
Ma non saranno in grado di tornare sulla Terra, poiché la Terra, in futuro, accettera solo esseri Cristallo o Cristici Multi-
Dimensionali. Quelli che non compiono la transizione saranno lasciati per continuare la loro evoluzione su qualche altro
mondo dove possono continuare con |'apprendimento della Terza Dimensione. La Terra non € piu una scuola per la Terza
Dimensione - quel ruolo é finito. La Terra € Ascesa ed e ora la Casa Dorata degli Angeli Umani. Questa realta € assicurata.
Vi invitiamo alavorare con noi per aiutarci acreare laNuova Terra.

“Farela Transizione delle Strutture Famigliali eil Ruolo dei Nuovi Bambini”:
I'Arcangelo Michele
attraverso Celia Fenn

Carissimi, questa canalizzazione € soprattutto per wloro che sono genitori dei Nuovi Bambini, sia Indaco che Cristallo.
Desideriamo condividere con voi alcune informazioni che possano aiutarvi a comprendere le pressioni e le tensioni che
potreste provare mentre |ottate per esserei migliori genitori che potete per i vostri bambini.

Essere genitore di un Indaco € sempre un compito provocatorio, ma essere genitori sia di un Indaco che di un Cristallo
insieme é doppiamente provocatorio per voi come individui e come una famiglia. Tuttavia € un processo molto bello, e
contribuisce all'evoluzione spirituale del Pianeta. Immaginatelo in questo modo. Voi come genitori, concepite e date alla
luce un bambino Indaco. Le vostre stesse aure sono probabilmente nella scala blu scuro per attirare un bambino cosi. Ma,
una volta che il bambino & con voi, i vostri sé superiori comprendono che la frequenza di colore indaco-viola scuro
dell'aura del bambino rappresenta un livello pit elevato ed evoluto, e quindi il processo di “sincronizzazione di due”

comincia
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“Sincronizzazione di due” & un termine usato in fisica per descrivere il processo attraverso il quale due particelle di diverse
frequenze o risonanze sono attratte insieme e trovano poi, 0 creano, una risonanza simile. Una deve calare un po' I'altra
deve sdlire, fino a che trovano una frequenza dove entrambi sono a proprio agio. Nel caso dei genitori di Indaco, i genitori
devono “salire” al successivo livello o frequenza, e il bambino, nel processo, potrebbe dover cadere o scendere per “venirvi
aprendere” e portarvi a loro livello.

Se poteste vedere questo in termini d'energia, cari, vedreste un cambiamento ed un mescolamento di colori piuttosto bello
mentre le frequenze superiori entrano. Ma, questo maggior cambiamento puo creare il caos nelle strutture famigliari ad un
livello materiale. Ricordate che la struttura famigliare tradizionale e nucleare era stata creata per servire l'interesse di un
livello inferiore della frequenza di colore dell'aura, e non & piu appropriata alle frequenze pil elevate che stanno arrivando
mentre la Nuova Terra viene creata. 1| bambino Indaco porta una consapevolezza cosciente del bisogno di rilasciare e di
rimuovere vecchie strutture e modi d'essere. 1l vostro Indaco potrebbe avere solo sei anni, ma egli o ella trasmetteranno
guesto messaggio nellaloro frequenza d'aura. Quindi, i genitori si trovano inseriti in un profondo esame di loro stessi e dei
loro ruoli come partner e genitori. Spesso c'e unarotturadei ruoli genitoriali “tradizionali” maschio/femminaeil bisogno di
creare e mantenere strutture molto piul flessibili. La “famiglia’, come I'avete conosciuta in questa transizione, e il bambino
Indaco sono i catalizzatori per questa transizione. La vostra sfida € di lavorare con loro come genitori per ridefinire e
ricreare ci0 che € e come funziona un'unita famigliare biologica.

Questo processo puo creare tensione nei matrimoni poiché i partner devono ridefinire loro stessi a di 1a dei parametri
“tradizionali” del matrimonio e delle sue strutture di potere. Quei matrimoni che sopravvivono a questo cambiamento
saranno quelli dove entrambi i partner/genitori sono sufficientemente flessibili e disposti a crescere @ livello dellaliberta e
dell'espressione del sé che é parte della frequenza I ndaco.

Ma, se come in molti casi, la famiglia viene ora raggiunta da un bambino Cristallo, c'é ulteriore pressione per cambiare
ancora. Il bambino Cristallo con la sua aura chiara trasmette Oro, Magenta, Argento, Indaco-Porpora e Acquamarina, fra
molte delle “nuove” frequenze di colore che faranno parte del Pianeta Cristallo. Il resto della famiglia ha poi |'opzione per
salire ancora, a livello dell'Amore, Potere e Chiarezza trasmessi dal loro bambino Cristallo.

Ancora una volta c'é pressione, ma specialmente se alcuni membri della famiglia sono piu disposti e pronti a crescere di
atri. La sfida per tutti € di reclamare il loro potere personale e di definire loro stessi in chiarezza totale e auto-
consapevolezza per “sincronizzarsi” con il loro bambino Cristallo. Una volta ancora viene dato il via a una piu intensa
crescita spirituale e a una ricerca dell'anima in ogni genitore, portando spesso stress alla famiglia e alla relazione. Ma,
dobbiamo enfatizzare, che questi stress sono necessari mentre la struttura famigliare compie la transizione e si trasforma in
unafamigliadella“Nuova Terra” per esseri liberi, progrediti, potenti e affettuosi.

Affrontarelo Stressin Modi Positivi e Amorevoli

Mentre osserviamo cosi tanti di voi che elevano coraggiosamente le loro frequenze per armonizzarle con quelle dei loro
bambini, vi informiamo che il solo modo per affrontare questi stress e pressioni € di muoversi nell'amorevole energia del
vostro chakra del cuore.

Le chiavi sono Amore, Compassione e Rispetto. La vibrazione Cristallo vede |a vita come un‘avventurain cui tutti vengono
incontrati con amore, onore e rispetto. Se portate queste qualita prima a voi stessi e poi ai vostri bambini, avrete poche
difficolta nel fare questi cambiamenti. Se non lo fate, proverete poi la disarmonia e la discordia nel momento in cui le
vostre frequenze si scontrano. Gli Indaco e i Cristallo sono qui con la missione di portare il cambiamento, e se vi
aggrappate alle vecchie strutture vi troverete poi nella difficile posizione di combattere il cambiamento che i vostri bambini
vi portano come un dono dal futuro. E nellafamiglia ci sara agitazione e scompiglio.

Tuttavia, anche se sperimentate lo scompiglio, lo potete vedere come un segno che voi state davvero cambiando e
crescendo. State lasciando andare le certezze del passato per abbracciare un nuovo futuro che e ancora largamente
sconosciuto per voi. Questo richiede fiducia e amore. Sappiate, cari, che i vostri bambini sosterranno le frequenze piu
elevate per voi, in modo che possiate evolvere e crescere al livello della vostra Nuova Terra. 1l vostri bambini sono la per
aiutarvi arilasciare il passato e cio di cui non avete piu bisogno nella vostra vita e di spostarvi verso un futuro colmo di
luce.

Inizialmente potreste sentirvi infelici riguardo cid che deve essere rilasciato, ma sappiate che per quanto possa essere
dolorosa la crescita, vi portera in un futuro pit luminoso nel mondo Cristallo che i vostri bambini vi portano. E voi stessi,
insieme con i vostri bambini, siete i maestri creatori che stanno modellando la famiglia del futuro e state creando le nuove
strutture che nutriranno gli angeli umani ei loro genitori nelle generazioni future.

Quindi, mentre lavorate con questi cambiamenti, sappiate che siete sostenuti ed amati dai regni superiori, nel vostro
importante lavoro di creazione delle strutture famigliari nel futuro Pianeta Cristallo. Voi SIETE la generazione
transizionale di pionieri. Questa é stata la scelta che avete fatto quando vi siete incarnati, e ora state perseguendo le vostre
missioni come creatori e state modellando una nuova societa. Dovete solamente sapere che non siete soli, questo € un
progetto di gruppo, e le famiglie su tutto il pianeta sono impegnate negli stessi compiti di trasformazione e rinnovamento.
E, quando ogni famiglia trovai nuovi livelli, diventa progressivamente piu facile per gli atri nel momento in cui le nuove
strutture diventano la norma. Famiglie Cristallo emergeranno sempre di piul per aiutare altri acompiere i cambiamenti.

36



Diamo il benvenuto acoloro di voi che sonoi pionieri di questi cambiamenti!

Messaggi di luce

Portali di Cristallo - O andate tutti o non va nessuno.

Quando salite la scala dell'avanzamento vibrazionale, ognuno di voi fa spazio per un altro che saliradietro di lui. Cercate di
capire che I'idea non & arrivare in cima alla scala per poi ascendere. E soltanto quando ognuno di voi prende il suo posto
sullascalachel'interascalasi spostain avanti. Questo & I'avanzamento vibrazionale della Terra nellanuova energia. Perché
vi diciamo che non succedera pitl che uno vada avanti senza l'altro. O andate tutti 0 non va nessuno. Non ve |'aspettavate,
ma si tratta di un vostro progetto, perché avete predisposto I'energia per andare avanti insieme e questo succedera adesso,
iniziando attraverso i portali di cristallo. Perché, mentre questi portali continuano aformarsi, incominciano a collegarsi.
Molti di voi hanno I'idea di creare il loro portale ed in realta avete iniziato focalizzando il vostro intento, prendendo
qualcosa da un portale e piantandolo di proposito per crearne un atro. Molti di voi I'hanno fatto nel vortice d'energia che
chiamiamo Monte Shasta. Avete specificamente preso un pezzo da un portale per piantarlo di proposito in un altro punto
energetico attivo. Mentre lo fate, create un vortice intenzionale d'energia che s trasformera in un portale. Questi portali
saranno usati per molte cose, mentre il tempo va avanti, ma piuttosto che spingerci troppo oltre, permetteteci di mostrarvi
alcuni usi pratici dei portali che sperimenterete proprio adesso.

Il Tempo dell'“Ora” nel Portali di Cristallo

Un portale & un buco dimensionale nello spazio e nel tempo e vi diciamo che al'interno del portale voi siete nel tempo
dell™Ora’. Dentro il portale, & perfettamente possibile camminare a ritroso nel tempo. All'inizio, mentre incominciavano a
formarsi, questi portali erano pochi e distanti gli uni dagli altri. Ed anche se molti di voi ci sono caduti dentro
accidentalmente, non sapevate cosa farvene. Non sapevate che cosa vi stesse accadendo. Ma mentre una maggiore quantita
di questa energia cristallina entra nella Terra e la prepara alla connessione del suo spostamento, contemporaneamente al

vostro, vedete un avanzamento vibrazionale in questo periodo che non ha mai avuto luogo primain “Tutto Cid Che E”. S,
sappiamo che alcuni di voi attendono il giorno magico quando improvvisamente vi risveglierete e sarete nella 5a
dimensione. Indovinate un po'? Ci siete gia. E solo che non sapete come usarla. Parliamo del cambiamento vibrazionale,
parliamo del cambiamento del Raneta Terra e parliamo del cambiamento dell'umanita. Cercate di capire, mentre diciamo
queste parole, che E guardando a questo esatto periodo a due o trecento anni da adesso che vedrete I'umanita prendere una
giusta direzione, e tutto cio che era importante prima, non lo € piu. Ogni cosa assume un nuovo significato in quel preciso
punto. Mentre questo accade, voi ridefinite dei nuovi ruoli come Operatori di Luce. Questa ridefinizione & una delle cose
che vi chiederemo di fare mentre intenzionalmente date inizio ai portali di cristallo. Voi, come creatori, avete |'opportunita
di prendere un cristallo e creare un portale nel vostro stesso cortile. A quelli di voi che si sentono attirati da questo, vi

chiediamo di giocare con questo, proprio adesso. Mentre create questi portali, essi si collegheranno con tutti gli atri portali
che si sono formati. Un'intricata rete di portali di cristallo si formera adesso sulla Terra e colleghera tutte le realta
dimensionali della Terra. Coloro tra voi che hanno fatto questo negli ultimi tre o quattro mesi hanno gia fatto un'enorme
connessione attraverso il tempo e lo spazio, che hapermesso alla Terradi alzare ancoradi piu lavibrazione collettiva. Ahh,
mac'é di piu, perché adesso ci sono gli utilizzi pratici di questi portali. All'interno di questi portali, uno si trovain realtanel
tempo dell" Ora’ dove passato presente e futuro condividono tutti |o stesso spazio. Sebbene non sia sempre possibile vivere
dentro il portale, in questo momento per voi € possibile mettere il vostro intento dentro a portale. Poiché tutti i portali sono
collegati, anche Il'intento deve essere per il bene supremo. Per favore, cercate di capire come a volte facciate cose con

estrema facilita e tuttavia non comprendete quanto questo sia potente. Creare un semplice portale di vostra progettazione
con un cristallo e mandare di proposito il vostro intento in quel portale, avra adesso risultati strabilianti.
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“lo penso che qualcuno ha percorso gia questo cammino; un bambino lo ha fatto, da qualche parte, e poi 10 ha immesso
nella griglia del subconscio della Terra, dove ora si trova, accessibile a chiunque. Ogni volta che questo avviene € perché
gualcuno, in un modo od in un altro, si é collegato ad esso a livello subconscio, durante una profonda meditazione o
preghiera, realizzando cosi il cambiamento. Sta nascendo una nuova razza; questo € uno degli eventi piu importanti che
stanno accadendo al pianeta ed e incredibile che nessuno, fino ad ora, sembri sapernenulla.....”

(Drunvalo Melchizedek)

L'umanita e prontaper il prossimo stadio della sua evoluzione?

| Bambini Indaco sono stati i precursori e hanno aperto la porta ai Bambini Cristallo, che attualmente hanno circada0O a7
anni, nondimeno sicuramente esistono gia anche degli adulti Cristallo.

Questi bambini sono bellissimi dentro e fuori, quasi dei piccoli sacerdoti e sacerdotesse. Uno sguardo e riconoscerete
immediatamente I'Amore Divino e la saggezza nei loro occhi. Le loro aure sono brillanti e opalescenti, quasi brillassero da
dentro! Parlano delle loro vite passate, di distanti galassie e hanno visioni e pensieri profondi sulla pace e |'amore.

Il libro approfondisce le caratteristiche di questi bambini e adulti, esaminando la loro comparsa in concomitanza con il
nuovo cambiamento nell'evoluzione umana. || cambio di tono e vibrazione siafisico che psichico, variconosciuto per poter
essere affrontato in assoluta serenita.

“Lasciamo che sia la Terra a indicarci dove andare, ma sono proprio i bambini che ci stanno dicendo amorevol mente:
“ Seguite questo cammino e guar date dove conduce “ ....."

Edizioni Cerchio dellaLuna
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